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Alcoologie et addictologie

ALEX J.F.

L'alcoologie dans le cadre d'un hopital local

2006.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4, pp. 369-373

Résumé: Cet article décrit les modalités de prise en charge de malades alcooliques pour un
sevrage en hépital local de proximité par un médecin généraliste. Il met en avant
les avantages (colt, proximité, disponibilité ... ) et les limites de cette prise en
charge (sélection des patients par un entretien préalable, limites du plateau
technique, formation du personnel ... ) en milieu institutionnel non spécifique.
l'auteur apporte des arguments en faveur de "utilisation de la structure d'un hépital
local par des médecins généralistes pour effectuer des sevrages alcooliques et des
consultations délocalisées du Centre de cure ambulatoire en alcoologie (CCAA),
véritable interface de proximité entre les secteurs hospitaliers spécialisés en
alcoologie, éloignés du lieu de vie des patients, et les centres de cure et de
postcure dont les délais d'admission sont parfois trés longs.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, HOPITAL, POLITIQUE DE
SOINS, CENTRE DE SOINS, PRISE EN CHARGE, SEVRAGE (ASSUETUDE),
TRAITEMENT DES ASSUETUDES, CONSULTATION MEDICALE, ROLE DU MEDECIN
GENERALISTE; TRAITEMENT AMBULATOIRE

Cote du document: NADJA.REV.A.17

BIECHELER M.B., FACY F., MARTINEAU H., PEYTAVIN J.F.

Enquéte stupéfiants et accidents mortels (SAM). Recherche des substances
consommeées

2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4, pp. 297-309

Résumé: En France, d'octobre 2001 a septembre 2003, tous les conducteurs impliqués dans
un accident immédiatement mortel ont été soumis, en application de la loi du 18
juin 1999, a un test de dépistage urinaire et, en cas d'impossibilité ou de dépistage
positif, & un prélévement sanguin en vue de la recherche de stupéfiants (cannabis,
cocaine, héroine, amphétamines). Les résultats étaient joints aux procédures
habituelles des forces de I'ordre (procés-verbaux d'accidents), incluant la recherche
des alcoolémies illégales. Ce dispositif a permis le recueil d'un ensemble unique et
fiable de données accidentologiques et toxicologiques: 10000 procédures
d'accidents impliquant plus de 17000 conducteurs. L'analyse a porté sur un
échantillon représentatif d'environ 11 000 sujets. Concernant les substances
consommées avant de conduire, I'alcool au-dessus du niveau légal (0,5 gll de sang)



s'avére présent chez 20 % des conducteurs accidentés (tués, blessés ou
indemnes). Le cannabis arrive en téte des substances psychoactives illicites
détectées avec une prévalence de 6,7 % (THC ~ 1 ng/ml); il est présent chez les
moins de 35 ans et surtout les moins de 25 ans. Environ 40 % des conducteurs
sous influence cannabique ont aussi une alcoolémie illégale. Les autres stupéfiants,
seuls ou en association avec le cannabis, sont relativement rares. Les jeunes
conducteurs consommant alcool et cannabis représentent le groupe prioritaire pour

des actions de prévention sélective.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ACCIDENT DE LA ROUTE, DEPISTAGE,
FRANCE, ALCOOL, CANNABIS, EPIDEMIOLOGIE;

Cote du document: NADJA.REV.14.3

BOULZE 1., LE BARS Y., BALMES J.L.

De la dépendance subie a la dépendance analysée

2000.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.22, n°3, pp. 213-218

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ALCOOL, ALCOOLISME, FRANCE,
TRAITEMENT DES ASSUETUDES, RELATION SOIGNANT-SOIGNE; TRAITEMENT
AMBULATOIRE, RELATION THERAPEUTIQUE, TRANSFERT, CONTRE-TRANSFERT,
SUIVI DU TRAITEMENT RESEAU DE SOIN

Cote du document: NADJA.REV.A.12

LE CLAIRE Y., NAUDIN C.
Précarité sociale et précarité psychologique chez I'alcoolodépendant
2000.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.22, n°3, pp. 201-204

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ALCOOL, ALCOOLISME,
PSYCHOPATHOLOGIE, PRECARITE, ASPECT PSYCHOLOGIQUE, INDICATEUR
SOCIAL, EMOTION, FACTEUR GENETIQUE, ADAPTATION; COGNITION, FACTEUR DE
VULNERABILITE

Cote du document: NADJA.REV.A.12

CRAPLET M.
Eloge de I'alcoologie et naissance de I'addictologie ?
2000.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.22, n°3, pp. 185-193

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ALCOOL, ALCOOLISME, LUTTE ANTI-
ALCOOL, ASPECT HISTORIQUE, DEFINITION, APPROCHE GLOBALE, FRANCE,
ETHIQUE, POLITIQUE DE LA DROGUE; ADDICTOLOGIE, CONCEPT D'ADDICTION

Cote du document: NADJA.REV.A.04



CRAPLET M.

La prévention "mise a la question" : éducation ou controle. I - Apercgu sur
I'histoire et I'actualité de la prévention en addictologie

2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4, pp. 337-346

Résumé: Partant d'une définition de la prévention globale, I'auteur soumet les actions de
prévention en addictologie a cette question : "Eduquer ou contréler, faut il
choisir?". Aprés un rappel historique, il décrit le panorama actuel des actions
d'éducation a la santé et de contréle - au-dela de la simple interdiction avant
d'aborder les questions méthodologiques et éthiques concernant les méthodes et
les acteurs de la prévention. II tente enfin de délimiter un "idéal de la prévention” -
qui se démarquerait de la "prévention idéale" et de ses dérives totalitaires - pour
introduire la suite de son texte qui traitera de la question de I'évaluation de
'efficacité des actions de prévention.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PREVENTION, EDUCATION POUR LA SANTE,
APPROCHE GLOBALE, HISTOIRE, ETHIQUE, METHODOLOGIE;

Cote du document: NADJA.REV.10

CRAPLET M.

La prévention "mise a la question" : éducation ou contréle. II. La
prévention des mésusages de l'alcool et du tabac au risque de la science

2007.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.29, n°1, pp. 67-79

Résumeé: Dans la premiére partie de cette étude (1), l'auteur avait étudié la prévention en
addictologie par le biais d'une question incon-tournable : faut-il éduquer ou
contréler? Il aborde a présent la question de |'efficacité de la prévention en
alcoologie et en tabacologie. Il confirme l'efficacité des actions de contréle, mais il
montre également que I'éducation a fa santé posséde une certaine efficacité,
contrairement a ce qui est affirmé dans les discours anglo-saxons dominants. Il
démontre aussi que cette éducation est nécessaire dans le contexte de nombreux
pays européens. Aprés un détour par la question du rapport colt/efficacité, I'auteur
revient sur la nécessité d'une préven-tion globale qui prenne en compte les
données culturelles et politiques pour assurer a la prévention son efficience -
au-dela de l'efficacité - et son acceptation sociale.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, TABAC, PREVENTION, EDUCATION POUR LA
SANTE, APPROCHE GLOBALE;

Cote du document: NADJA.REV.10

CSILLIK A.S., LE MERDY T.

Type de motivation et engagement du processus motivationnel chez les
personnes dépendantes

2007.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.29, n°1, pp. 9-15



Résumé: La motivation est un facteur important de tout changement de comportement, c'est
une dimension fondamentale non seule-ment pour la recherche, mais aussi pour
I'adhésion aux traite-ments et le maintien a long terme des résultats obtenus en
addictologie. On se propose de décrire dans cet article les types de motivation ainsi
qgue le processus d'internalisation progres-sive de la motivation externe selon la
théorie de "autodéter-mination de Deci et Ryan, théorie qui présente un grand
intérét clinique pour la prise en charge des addictions. Ces types de motivation
sont illustrés par quelques exemples. Des données issues de recherches récentes
et concernant la validité du modéle et son application clinique sont également
pré-sentées, ainsi que la procédure d'évaluation de ces types de motivation. Enfin,
l'article montre comment certains des fac-teurs importants soulignés par cette
approche sont mis en ceuvre dans I'une des stratégies thérapeutiques les plus
utili-sées en addictologie pour favoriser la motivation: I'entretien motivationnel.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DEPENDANCE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
MOTIVATION, FACTEUR DE CHANGEMENT; ENTRETIEN MOTIVATIONNEL

Cote du document: NADJA.REV.12

D'EPAGNIER C., UDRY C.

Traitement de malades dépendants selon le modéle de Minnesota dans une
clinique psychiatrique suisse

2000.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.22, n°3, pp. 239-246

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, TRAITEMENT DES
ASSUETUDES, HOPITAL, PSYCHIATRIE, SUISSE, RECHUTE; MODELE DE
MINNESOTA

Cote du document: NADJA.REV.A.17

DANEL T., KARILA L., MEZERETTE C.

Syndrome dysexécutif et addictions

2007.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.29, n°1, pp. 27-32

Résumé: Les fonctions exécutives sont sollicitées dans I'organisation et la planification de
taches nouvelles, dans l'inhibition des pro-cessus automatiques, dans l'adaptation
et la modification des stratégies pour la réalisation d'objectifs planifiés. L'incapacité
que représente un syndrome dysexécutif s'exprime en clinique par des
désavantages altérant la vie quotidienne et les com-pétences sociales. Les
fonctions exécutives peuvent étre alté-rées temporairement, lors d'intoxication
aigué, ou durablement lors d'exposition chronique aux substances psychoactives et
tout particulierement a l'alcool. Cette altération est parti-culierement importante
lorsque I'exposition a été réalisée lors du développement cérébral (exposition in
utero et alcoolisa-tion de l'enfant et de I'adolescent). Il convient de repérer et
d'évaluer le syndrome dysexécutif chez les personnes ayant un trouble addictif, car
c'est un élément déterminant du choix du traitement. Si I'évaluation précise du
syndrome dysexécutif est du ressort du spécialiste en neuropsychologie, son
repérage peut étre effectué en pratique courante. De méme, si les tech-niques de



revalidation sont du ressort du spécialiste, d'autres peuvent étre mises en place
par la plupart des personnes qui ont en charge les patients.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ALCOOL, ALCOOLISME FOETAL,
NEUROPSYCHOLOGIE, TROUBLE COGNITIF, ACCOMPAGNEMENT, REEDUCATION,
HANDICAP; FONCTION EXECUTIVE

Cote du document: NADJA.REV.12

DUMAS A., MICHAUD P.

L'offre de soins en alcoologie en milieu pénitentiaire. Etude aupres des
établissements francgais

Alcool, violence et justice
2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, v0l.28, n°4 bis, pp. 62s-68s

Résumé: ['objectif principal de cette étude, conduite par voie télépho-nique, était de dresser
un état des lieux de la prise en charge des problémes d'alcool en milieu carcéral et
d'apporter une description détaillée des interventions alcoologiques propo-sées aux
détenus dans I'ensemble des établissements péniten-tiaires francais du milieu
fermé. Deux interlocuteurs différents étaient sollicités dans le recueil des données,
permettant d'ob-tenir des informations d'un point de vue interne a
I'établisse-ment, au niveau des Unités de consultation et de soins ambu-lants
(UCSA), du Service médico-psychologique régional (SMPR) ou du Service
pénitentiaire d'insertion et de probation (SPIP), puis, d'un point de vue spécialisé,
aupreés des responsables des interventions alcoologiques. Quatre grands types
d'interven-tion alcoologique ont été répertoriés, se distinguant selon le statut de
l'intervenant (bénévole ou professionnel) et selon le type de public visé (un détenu
ou un groupe de détenus). Sur un total de 185 établissements pénitentiaires
identifiés au cours de cette enquéte, 266 interventions alcoologiques (toutes
interventions confondues) réparties sur 155 établissements ont été recensées. Ce
premier constat suggere que l'offre de soins est amplement répartie, d'un point de
vue quantitatif, Cepen-dant, une analyse plus fine, a partir de la fréquence de
l'inter-vention, du nombre d'intervenants et de leur temps de travail, révéle la
faiblesse qualitative du dispositif.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, TRAITEMENT DES
ASSUETUDES, OFFRE DE SOINS, PRISON, FRANCE;

Cote du document: NADJA.REV.A.17

DUMAS A., LEJEUNE C., SIMMAT DURAND L., BONNAIRE C.,
MICHAUD P., HILLAIRE S.

Prévention du syndrome d'alcoolisation foetale (SAF). Pratiques et
représentations des professionnels de la périnatalité

2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4, pp. 311-316

Résumé: Une recherche-action est menée depuis 2001 par des professionnels de santé des
Hauts-de-Seine sur la prévention du syndrome d'alcoolisation feetale (SAF). Cet
article rend compte d'une recherche sociologique conduite dans ce cadre pour



analyser les difficultés que les professionnels de Il'obstétrique peuvent rencontrer
dans la prévention du SAF. 15 professionnels des secteurs public et libéral ont été
interviewés au travers d'entretiens semi-directifs afin d'appréhender leurs savoirs
et leurs représentations. Résultats: d'une part, les professionnels ne s'alarment
qgue s'ils soupgonnent "un alcoolisme important"”, en oubliant que le risque apparait
avec des consommations modérées. Or l'absence de visibilité des symptémes qui
caractérise cette pathologie se combine a certaines représentations de la "femme
alcoolique”, si bien que les pratiques de repérage des femmes a risque tendent a
privilégier I'observation au dialogue avec la patiente. D'autre part, une distinction
entre "l'alcoolisme mondain" et "alcoolisme des "défavorisées” conforte les
praticiens dans l'idée qu'ils travaillent "dans des établissements qui ne sont pas
concernés" par le probleme. Conclusion: la formation des professionnels devrait
souligner la nocivité des consommations modérées d'alcool et inclure un travail sur
leurs représentations de I'alcool.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME FOETAL, PREVENTION,
GROSSESSE, PERINATALITE, REPRESENTATION, PROFESSIONNEL DE LA SANTE;

Cote du document: NADJA.REV.A.08.1

FAUQUENOT B.

Application de la loi Evin dans les entreprises : les jurisprudences du
travail relatives a la consommation de tabac

2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4, pp. 357-362

Résumé: Une récente décision de la Cour de cassation, sur l'obligation de protection des
non-fumeurs (29 juin 2005), pose la question des moyens, des résultats et de la
protection effective de la santé des travailleurs. Dans le monde du travail ou la loi
Evin est trés inégalement respectée, cette condamnation montre une volonté réelle
de la voir appliquée. D'autres exemples de condamnations, développés dans cet
article, devraient avoir, pour les employeurs comme pour les salariés, une valeur
dissuasive devant une éventuelle absence d'application effective.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, TABAC, CONSOMMATION DE TABAC, TABAGISME,
MILIEU DE TRAVAIL, ENTREPRISE, JURISPRUDENCE, PROTECTION, TRAVAILLEUR,
REGLEMENTATION; LOI EVIN

Cote du document: NADJA.REV.14.2

LE FOL A., LAUVIN L., MOIRAND R.
Alcoolodépendance, douleur et risque vital

2000.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.22, n°3, pp. 235-238

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, DOULEUR, RISQUE,
COMPLICATION, PHYSIOPATHOLOGIE, PERCEPTION DU RISQUE, PERCEPTION DE
LA MORT, ROLE DU MEDECIN; POLARITE, RELATION D'OBJET

Cote du document: NADJA.REV.A.12



FONTAINE C.

Alcool, soins, justice. Evaluation des Conventions départementales
d'objectifs

Alcool, violence et justice

2006.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4 bis, pp. 49s-53s

Résumé: Quelles formes peut revétir l'obligation de soins, notamment en matiére d'addiction
alcoolique? On trace généralement la ligne de partage entre mesures
présentencielles (les obliga-tions du contréle judiciaire) et postsentencielles
(I'ajournement avec mise a I'épreuve, I'emprisonnement assorti d'un sursis avec
mise a I'épreuve, le travail d'intérét général, les aména-gements de peine). Quelles
peuvent étre les limites de I'obli-gation de soins, avant et aprés le prononcé de
celles-ci? Quelle en est la possible évolution juridique dans un proche avenir? Quels
outils permettent de "créer du lien" entre les mondes de la Santé et de la Justice?
A partir des données suivantes: éva-luation OFDT de 2002, plan gouvernemental
2004/2008, circu-laire "Justice"” du 8 avril 2005, informations récemment
remon-tées du terrain, quelles appréciations porter aujourd'hui sur les Conventions
départementales d'objectifs (CDO), notamment sur la place qu'y tient actuellement
le dispositif "alcool"? Quelles ont été en la matiére les récentes consignes données
par la MILDT aux chefs de projet départementaux "drogues et dépendances” et a
leurs coordonnateurs DDASS? Suivront des exemples d'initiatives pertinentes
menées dans certains départements.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, JUSTICE, FRANCE, SOINS, EVALUATION,
LEGISLATION; CONTROLE JUDICIAIRE, SANCTION ALTERNATIVE OBLIGATION DE
SOINS

Cote du document: NADJA.REV.A.02

GACHE P., ACINAS M.J., OTTHOFFER F., MARTIN I., LEGER
BILLOT A., LIEGEON A., GRAPPE R., BAVEREL J., PIOCHE A.,
PETETIN D., MICHAUD P.

Prévenir la récidive de la conduite automobile sous l'influence de I'alcool
Alcool, violence et justice

2006.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4 bis, pp. 54s-61s

Résumeé: 20 % a 25 % des conducteurs interpellés pour conduite sous I'emprise de I'alcool
(CE A) récidivent dans les trois ans qui sui-vent leur interpellation. Objectifs:
diminuer la probabilité de récidive de CEA parmi des conducteurs interpellés pour
la pre-miere fois pour délit de CEA. Patients et méthode: étude contré-lée
randomisée avec trois groupes de conducteurs interpellés pour la premiére fois
pour CEA : deux groupes "intervention" et un groupe contrdle. Les interventions se
déroulaient soit en groupe (stratégie collective) soit de facon individuelle (stratégie
individuelle). Chaque participant a bénéficié d'une visite d'in-clusion et de deux
visites de suivi pendant le programme. Le contenu des interventions s'est étendu
sur une période d'une année. Les casiers judiciaires des participants ont été
examinés trois ans apres le délit. Résultats: 372 conducteurs inclus repré-sentant



36 % des interpellations pour CEA et 83,5 % des conducteurs éligibles pour le
programme. 332 conducteurs (89,2 %) ont terminé le programme. 91,4 % sont
des hommes et la moyenne d'4ge générale est de 36,9 ans. 61 % des conducteurs
sont des abuseurs, 26 % alcoolodépendants et 13 % n'ont pas de probléme avec
I'alcool. 40 personnes parmi les 372 incluses ont récidivé pendant la période de
trois ans aprés le délit (10,75 %). Les récidivistes se répartissent ainsi : groupe
contréle: 19/124 (15 %), stratégie individuelle: 14/124 (11 %), stratégie
collective: 7/124 (5,5 %). La stratégie collec-tive est statistiquement la plus
efficace pour réduire la proba-bilité de récidive (Chi2 = 6,11; P < 0,05). La récidive
a eu lieu en moyenne 17 mois aprés le délit. Conclusion: une interven-tion
multidisciplinaire en groupe permet de faire baisser la récidive de CEA pour des
conducteurs primo-délinquants.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, SECURITE ROUTIERE, CONDUITE
AUTOMOBILE, PROGRAMME D' ACTION; RECIDIVE

Cote du document: NADJA.REV.A.14.3

GOT C.

Alcool et accidents de la circulation

Alcool, violence et justice

2006.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4 bis, pp. 11s-18s

Résumé: Malgré I'ancienneté des recherches qui ont établi le risque d'étre impliqué dans un
accident de la circulation du fait de I'alcool, le probléme demeure d'actualité car la
proportion d'accidents mortels impliquant ce mécanisme demeure trés stable en
France, entre 30 et 32 %. Cette mise au point reprend les éléments de la
connaissance des risques relatifs d'accidents en fonction de I'alcoolémie, en
utilisant les données de I'étude sur les stupéfiants et I'alcool dans les accidents
mortels, conduite de 2001 a 2003 et les résultats de I'exploitation des bulletins
d'analyse d'accidents corporels par I'Observatoire national interministériel de la
sécurité routiére (ONISR), le Ser-vice d'exploitation des routes et autoroutes
(SETRA) et I'Institut national de recherche et d'études sur les transports et leur
sécurité (INRETS). Les données épidémiologiques les plus inté-ressantes pour la
conduite de la politique publique concer-nent |'effet des faibles niveaux
d'alcoolisation et I'importance des facteurs associés aux accidents avec
alcoolisation illicite. Si la proportion d'accidents graves liés a I'alcool demeure
stable, leur nombre diminue comme la mortalité globale par accident, posant la
qguestion de l'interaction entre I'alcool et la vitesse de circulation, la réduction de
cette derniere étant le fait majeur observé au cours des quatre dernieres années.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, CONSOMMATION D'ALCOOL, ACCIDENT DE
LA ROUTE, CONDUITE AUTOMOBILE, SECURITE ROUTIERE, FRANCE,
STATISTIQUE, MORTALITE, RISQUE;

Cote du document: NADJA.REV.A.14.3



HACHET P.

Usages de cannabis et performances scolaires. Observations cliniques et
commentaires

2007.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.29, n°1, pp. 45-52

Résumé: Cette réflexion porte sur l'altération des performances sco-laires chez la plupart
des consommateurs quotidiens de can-nabis et sur 'aide que ces adolescents
peuvent recevoir. Psy-chologue dans un Point Accueil Ecoute Jeunes, l'auteur
observe que les difficultés d'apprentissage et de mémorisation dues a un usage de
cannabis provoquent de nombreux redouble-ments et que les éléves des filieres
scientifiques sont particu-lierement exposés a une érosion de leurs résultats (sans
omettre - sur un autre plan - les risques d'accident chez les éléves de lycée
technique). Il développe deux observations cli-niques: Myriam, qui a repris sa
scolarité en main au gré d’entretiens de guidance, et Emmanuel, qu'un
attachement prononcé au produit - sur fond de difficultés psychologiques
insistantes et d'absence de dialogue familial - a conduit a J'échec scolaire.
Comment sensibiliser les adolescents aux effets déscolarisants de I'usage intensif
de cannabis et prendre la mesure du mal-étre sous-jacent? L'auteur recommande
gue le personnel des colléges et des lycées soit suffisamment formé et soutenu -
tant en interne que par ses partenaires sanitaires -pour étre en capacité de
repérer, d'écouter puis d'orienter les éléves qui consomment du cannabis et, plus
globalement, ceux qui s'engagent dans des prises de risque excessives, vers les
structures spécialisées.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, CANNABIS, ADOLESCENT, SCOLARITE,
MEMOIRE, TROUBLE DE L'APPRENTISSAGE, ECHEC SCOLAIRE, ANXIETE,
COMPORTEMENT A RISQUE; POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES

Cote du document: NADJA.REV.05

KARILA L., MAHAUT C., COSCAS S., BENYAMINA A.,
LOWENSTEIN W., LEPINE J.P., REYNAUD M.
Altérations cognitives liées a I'usage de cocaine

2007.

In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.29, n°1, pp. 33-43

Résumé: Les études internationales soulignent les manifestations soma-tiques et
psychiatriques, les effets cognitifs et comportemen-taux tant aigus que chroniques
liés a I'usage répété de la cocaine. La recherche d'effets cognitifs chez les sujets
abuseurs ou dépendants a donné des résultats parfois contradictoires, mais a
montré globalement des altérations. Matériel et méthodes: pour réaliser notre
travail de revue de la littérature, nous avons fait une recherche Medline entre 1975
et 2006 avec les mots-clés suivants: cocaine, cocaine addiction,
neuro-psycho/ogical impairment, executive functionning, memory, attention,
cognition. Seuls les articles en anglais et en francais ont été pris en compte dans
notre analyse. Résultats: les alté-rations cognitives retrouvées les plus importantes
sont les capa-cités attentionnelles et ses composantes, nécessaires a la réali-sation
des tests explorant les autres fonctions cognitives. Les altérations de la mémoire
visuelle et de la mémoire de travail sont modérées a élevées. Les altérations des
fonctions exécu-tives sont soit peu, soit trés touchées, ce qui suggére que les



capacités a réaliser les tests et les niveaux de difficultés de ceux-ci affectent
différemment les consommateurs. Conclu-sion: I'ensemble des données de la
littérature montre claire-ment une altération des fonctions cognitives chez les
sujets dépendants de la cocaine. L'utilisation de méthodes d'ima-gerie cérébrale
fonctionnelle a d'ailleurs permis d'affiner les connaissances sur le plan de la
neuropsychologie dans ce trouble addictif.
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KENSEY A., CONSTANTIN M.

L'alcool au volant : le seul contentieux lié a I'alcool actuellement
mesurable dans les statistiques pénales

Alcool, violence et justice
2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vo0l.28, n°4 bis, pp. 19s-30s

Résumé: Afin de comprendre la place qu'occupe actuellement I'alcool dans I'activité pénale,
cet article retrace le parcours de son introduction puis de son évolution dans le
droit pénal. Le texte aborde I'expression concréte de ce cheminement dans
l'activité pénale actuelle, a travers les condamnations puis les incarcé-rations du
fait de conduites de véhicule automobile en état d'alcoolisation. Les statistiques
permettent essentiellement de traiter la question du contentieux routier en lien
avec l'alcool, c'est-a-dire la conduite en état alcoolique simple, I'homicide
involontaire et les blessures involontaires par conducteur en état alcoolique. Enfin,
des données sur la récidive des condam-nés pour état alcoolique simple sont
présentées.
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Risque alcool en milieu de travail. Repérage systématique a l'aide de
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2006.
In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, vol.28, n°4, pp. 317-326

Résumé: Dans le cadre de la préparation de I'étude sur |'efficacité de "intervention bréve en
santé au travail (EIST), une étude de faisabilité a été réalisée par le programme
"Boire moins c'est mieux", avec la collaboration de 32 médecins du travail et leurs
38 assistantes. Elle a permis de proposer a 2060 salariés un repérage du niveau de
risque alcoologique par le questionnaire AUDIT (Alcohol use disorders identification
test). Le présent article décrit les enseignements tirés de I'analyse des



questionnaires remplis par les salariés et par les personnels de santé au travail qui
ont participé a I'étude. Résultats: seulement 0,4 % des salariés ont refusé de
remplir les questionnaires, et 11 % n'étaient pas exploitables: 1 839 ont donc pu
étre analysés. Le mésusage concerne 8,9 % des salariés, dont 1 % de dépendants.
Deux tiers des salariés repérés par I'AUDIT ne l'auraient pas été par I'association
VGM + GGT. Le questionnaire, sa méthode de passation et l'intervention breve ont
été jugés acceptables par les médecins et les assistantes sur lesquelles reposaient
la distribution du questionnaire et le contréle de son bon remplissage. Discussion:
les résultats en termes de fréquences des niveaux de mésusage sont comparables
a ceux de Demortiére et al. (1999), mais mettent I'accent sur la fréquence relative
du mésusage sans dépendance. Conclusion: "acceptabilité de I'ensemble des
éléments de la démarche permet d'augurer que le repérage précoce et
l'intervention bréve en santé au travail devraient devenir une composante
essentielle des mesures de prévention au bénéfice de la santé des salariés, sous
réserve de la démonstration de "efficacité des interventions, objet de I'étude EIST.
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Résumeé: L'objectif de cette recherche était de vérifier si certaines com-posantes censées
évaluer les dimensions relatives aux tracas quotidiens et aux plaintes en matiére
de santé pouvaient dif-férencier les groupes de fumeurs (n = 45, ancienneté
tabagique : cinqg ans) et de non-fumeurs (n = 104). Dans le but d'affiner cet
objectif, nous avons procédé a une analyse dis-criminante afin d'extraire les
composantes qui distinguent le plus nettement possible les deux groupes précités.
Cette étude indique trois éléments: 1. il semble que les participants fumeurs
percoivent davantage les tracas liés a leur santé, a I'argent et aux problemes de
société que les non-fumeurs; 2. il apparait que les fumeurs affichent des scores
plus élevés que les non-fumeurs en termes de troubles anxieux et dépressifs; 3. il
semble que les troubles psychosomatiques, les dysfonctionne-ments sociaux, la



dépression, ainsi que les tracas liés aux pro-blémes matériels ou divers
discriminent clairement ces deux échantillons.
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Résumé: Le crack a envahi I'Amérique du Nord depuis les années 1980. En Europe, cette
forme fumable de cocaine se développe ces derniéres années. Le département
francais de la Martinique nous offre la possibilité d'étudier les caractéristiques
cliniques de ce type de dépendance. Avec I'ASI (Addiction severity index), nous
décrivons 83 clients d'une consultation en addictologie, dépendants de la cocaine.
Les résultats mettent en évidence des pathologies somatiques diverses. La
prévalence du VIH est de 6 %. L'insertion socioprofessionnelle est précaire. Le
cannabis a précédé la consommation de crack. La dépendance a la cocaine est
sévére en dépit d'une consommation discontinue. L'usage d'alcool est fréquent, la
consommation d'autres produits reste exceptionnelle. La cellule familiale des
usagers de drogue est le lieu de nombreux conflits. 20 % des sujets ont déja été
incarcérés. La comorbidité dépendance au crack et pathologies psychiatriques est
importante. La méthodologie utilisée nous permet de comparer nos données a
celles de la littérature. Cette étude des usagers de crack en Martinique a partir de
I'ASI a permis d'apprécier la variété et I'importance de leurs difficultés. Cette
description clinique et épidémiologique doit nous permettre d'adapter nos
interventions thérapeutiques.

Mots-clés:
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DE DEPENDANCE, ECHELLE DE GRAVITE, EPIDEMIOLOGIE;
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Résumé: L'entrée dans un service d'urgences confronte le buveur excessif ou
I'alcoolodépendant a une rupture de I'équilibre fragile caractérisant son systéme
d'alcoolisation. Pour l'entourage, ces passages sont investis comme autant
d'espoirs de changement. Cependant, nombre d'hospitalisations dans ce contexte
sont considérées par les patients, par leurs familles, et les urgentistes eux-mémes,
comme vaines. C'est a partir de ce constat qu'en 1995 s'est créé en Ille-et-Vilaine
un groupe de travail constitué d'accompagnants en alcoologie, d'anciens malades
et de soignants des Services d'accueil et d'urgence (SAU), déterminé a donner du
sens et un contenu thérapeutique a ces passages. De nouveaux outils
thérapeutiques, I'évaluation de leur impact, une concertation régionale et des



formations a destination des professionnels ont été mis en place de 1995 a 1998 et
ont a présent des prolongements. Cette initiative a devancé la mise en place de
I'alcoologie de liaison et le concept d'intervention thérapeutique bréve dans les SAU
particulierement concernés par la pathologie alcoolique.
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HOSPITALISATION, URGENCE, PRISE EN CHARGE; USAGE NOCIF
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Résumé: Trois grandes études ont été réalisées entre 1993 et 2003 qui per-mettent
d'estimer la prévalence des problémes liés a I'alcool dans les établissements
pénitentiaires et de décrire les caracté-ristiques des détenus concernés par ces
problemes. Quelques données tirées d'autres enquétes peuvent également étre
prises en compte pour prendre la mesure des besoins de soin alcoologiques des
populations incarcérées. La méthodologie inégale de ces études en rend cependant
la comparaison difficile, et si la plus ancienne est celle qui donne la photographie la
plus précise, les changements intervenus dans la population, en rapport avec les



variations dans les politiques répressives, en rendent la pro-jection en 2006
hasardeuse. On peut toutefois retenir que la dépendance a 'alcool est trés
fréquente au moment de l'incar-cération et concerne environ un homme sur cing et
une femme sur dix; la consommation problématique, définie de facon moins
rigoureuse, concerne des effectifs de méme ordre de grandeur. Quoique la
consommation concomitante d'autres produits soit fréquemment rencontrée,
l'association alcool-tabac, avec ou sans consommation actuelle de drogues illicites,
est la forme la plus fréguente. Et si I'on retrouve une surreprésentation des crimes
contre les personnes dans les motifs d'incarcération, les alcoolo-dépendants
incarcérés le sont en majorité a la suite d'un acte de délinquance économique,
comme les autres détenus. Au total, la réitération d'une enquéte de prévalence, sur
le modéle de celle menée en 1993-94, permettrait a la fois d'actualiser les données
en termes de besoins de soin et de juger des évolutions quant aux caractéristiques
cliniques des personnes concernées. L'exten-sion de cette recherche aux autres
personnes sous main de jus-tice permettrait également de mieux cerner le réle de
I'alcool dans I'entrée et le maintien dans le systéme carcéral.

Mots-clés:
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Résumé: Notre Iégislation pose un interdit de consommation d'alcool en matiére de conduite
automobile et reste muette pour les autres infractions alors que notre société incite
a cette consommation. Cet interdit mal posé se double du fait que la justice est
une justice de l'instant alors que la consommation d'alcool rime souvent avec
habitude. Mais le fait que la consommation d'alcool conduise a un passage devant
la justice pourrait se transformer en une occasion d'information, de sensibilisation,
de soins, de simple mise en relation avec un soignant. Cette occasion a ne pas
manquer peut se concrétiser tant par le choix d'une alternative aux poursuites que
par les modalités d'exécution de peine et de dépistage en milieu carcéral.

Mots-clés:
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JUSTICE; SANCTION PENALE, SANCTION ALTERNATIVE, REPRESENTATION
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Violences, alcool et santé mentale
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In : ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, v0l.28, n°4 bis, pp. 39s-48s

Résumé: Des contentieux de violences générales, dans des couples ou envers des enfants,
et d'agressions sexuelles, envers des majeurs ou des mineurs, sont renvoyés en
jugement devant un grand tribunal correctionnel de la région parisienne durant une
année. Ces prévenus appartiennent a des classes popu-laires, ils ont trés
généralement un passé de violences et sou-vent des antécédents de santé avec
des problémes d'alcool et secondairement de santé mentale. Ces caractéristiques
corres-pondent a des critéres de sélection opérant directement ou indirectement en
amont, puis dans le systéme pénal. Ces auteurs sont essentiellement condamnés a
des peines d'empri-sonnement avec sursis pour des violences, a de
I'emprisonne-ment réparti entre des peines fermes et avec sursis en matiére
sexuelle. Des obligations de soins sont prononcées pour le cin-quiéme d'entre eux,
réparties selon les problémes a prendre en charge: alcool, pathologies mentales et
stupéfiants.

Mots-clés:
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Résumé: Les drogues: paradis ou enfer? Rendent-elles heureux ou l'abs-tinence est-elle
seule garante du bonheur? Le dilemme peut paraitre incongru tant les drogues sont
étroitement associées, dans les messages préventifs habituels, aux dangers et a
l'autodestruction. Pourtant, il est peu contestable que le fait de consommer des
drogues - phénoméne massif et quasi uni-versel - correspond avant tout a une
démarche de recherche de bien-étre ou de mieux-étre, méme si, parfois, elle
échoue et conduit au contraire a des souffrances. Les intervenants (soi-gnants et
préventologues notamment) ne peuvent donc faire I'économie d'une réflexion sur
cette recherche du bonheur, ses aléas et les choix personnels qui la sous-tendent.
L'article souligne l'importance de ne sous-estimer ni la portée ni la difficulté de
cette réflexion. Il redéfinit aussi le réle de I'écoute et d'un certain nombre d'outils,
en particulier ceux proposés par la "Gestion expérientielle", pour accompagner
profes-sionnellement et aider a penser de maniére véritablement objective et
globale I'expérience individuelle. De facon a ce que les usagers soient réellement
considérés comme acteurs de leur vie et comme experts de leur éventuel
probleme.
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Résumé: En France, les campagnes de prévention de l'alcoolisme et les réclames en faveur
de l'alcool naissent a peu prés au méme moment, dans les années 1880. Ces
images de promotion et de dénonciation des "boissons ébrieuses" sont longtemps
indissociables, non seulement parce que les créatifs des deux camps sont nourris
des mémes discours ambiants et des mémes clichés, mais parce que plusieurs
d'entre eux sont amenés a travailler alternativement pour les alcooliers et pour les
associations contre l'alcoolisme, se limitant, selon la commande qui leur est faite, a
mettre en valeur ou a discréditer le produit. Tout change vers 1950, quand les
pouvoirs publics, cessant de considérer le buveur comme un ivrogne incurable,
imposent des campagnes de sensibilisation plus étudiées, qui s'adressent a tous les
Francais et non plus aux seuls ouvriers. Dés lors, les routes des "pro" et des "anti"
se séparent avec, d'un cété, des dessinateurs soucieux de contrer les idées recues
en matiére d'alcool et, de I'autre, des photographes et des graphistes plus
préoccupés d'esthétique que de santé publique, qui cherchent, au sein d'agences
mondialisées aux budgets colossaux, a se surpasser dans un cadre juridique de
plus en plus contraignant.
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Splendeur de l'incapacité. Pour tordre le cou a cette prétendue "perte de la
liberté" chez I'alcoolique

2007.
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Résumé: ['alcoolique ne peut pas s'empécher de boire de I'alcool. Tou-tefois, ce n'est pas la



"liberté" qu'il n'a pas, ou qu'il aurait perdue, mais la "capacité" de s'abstenir.
Définir I'alcoolique par la perte de "la liberté de s'abstenir d'alcool” conduit de
surcroit a ne méme pas envisager l'existence de la catégorie thérapeutique la plus
souhaitable de la maladie alcoolique, celle des alcooliques abstinents. C'est
s'interdire de comprendre I'alcoolique rétabli, qui montre pourtant tous les jours
qgu'il est tout a fait capable de se passer complétement d'alcool. C'est parler de
liberté la ou il n'yen a aucune, et ne pas la voir la ou elle s'exerce. Enfin, c'est
donner de l'abstinence une image désastreuse, négative, qui empéche de
réorienter le désir du patient. Il est préférable de définir et d'expliquer l'alcoolique
par ses capacités et incapacités plutét que par une liberté imaginaire ; orientation
qgue Fouquet avait envisagée dés I'ori-gine, mais qui a été malheureusement
délaissée par la suite.
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Deux projets de loi canadiens sur les drogues. Vers plus de répression
Enjeux de lois
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Résumé: Quand on lit un peu partout dans la presse internationale que le Canada va vers un
assouplissement des lois sur les drogues, et que lion examine les deux projets de
loi actuellement a Il étude a la Chambre des Communes, on ne peut Si empécher
de sursauter. C” est plutét la tendance inverse qui se dessine, soit plus de
répression. Voyons ces deux projets de loi, soit celui sur la marijuana et celui sur
les facultés affaiblies par la drogue.
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Résume: C.A.P.-ITI. est une équipe professionnelle externe au milieu carcéral mais y
développant la plus grande partie de ses activités.
Cet article présente le travail de recadrage des contextes réels, tant pénitentiaire
que judiciaire. Ceci constitue une approche, non exhaustive, du travail psycho-
social avec les détenus mené par nos services.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, ACCOMPAGNEMENT,
APPROCHE PSYCHOSOCIALE, PRISONNIER, MILIEU CARCERAL;

Cote du document: NADJA.REV.02

BOSMANS R., VERSLUYS C., BOQUET 1.

Un processus partenarial d'échange de savoirs : un pari sur des possibles...
Quand la prison s'ouvre... aux partenariats

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°3, pp. 16-21

Résumé: Ce texte présente le parcours (de I'élaboration a la mise en ceuvre) d'une
formation proposée et réalisée a la prison de Saint-Gilles par un partenariat
constitué d'associations actives en matiére de toxicomanies, associations
travaillant principalement dans les domaines suivants: prévention, aide et soins.
Cette action s'est révélée étre d'un nouveau type pour les acteurs en présence.
Cette chronique est parsemée d'observations, de réflexions, de questionnements
offerts comme autant d'invitations a rencontres et débats ... a bon (entendeur)



lecteur, salut!

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, FORMATION,
PREVENTION, SOINS, PARTENARIAT, FORMATION DU PERSONNEL;

Cote du document: NADJA.REV.02

CLAVIE R., TEGELBECKERS M.

Transit a Bruxelles, le bas seuil d'acces aux soins

Soigner les usagers de drogues 1970-2006

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 20-21

Résumé: En 2005, le centre Transit a fété ses10 ans d'existence.
Projet pilote, il est a ce jour demeuré inédit. Sa particularité repose sur un accueil
caractérisé par la pratique du bas seuil d'accés permettant la prise en charge de
ceux qui, du fait de leur assuétude, des aléas de leur parcours et de la dégradation
de leur situation administrative, n'ont pas ou plus acces au réseau d'aide
traditionnel.
Cet article insiste sur la description de cette institution dont la structure spécifique
nourrit une grande fonctionnalité envers les usagers.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, EXCLUSION SOCIALE, MARGINALITE; BASSE EXIGENCE

Cote du document: NADJA.REV.17.3

CLEDA E.

Le stage parental : une mauvaise réponse a une réelle question
Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 12-16

Résumeé: Le stage parental est I'une des nouvelles mesures créées a I'occasion de la réforme
de la loi de 1965 sur la protection de la jeunesse adoptée a l'instigation de la
ministre Onckelinx en 2006:

Cette mesure a suscité de vives réactions de la part du secteur de I'Aide a la
Jeunesse. Les SPEP, un temps pressentis pour mettre en ceuvre les stages
parentaux, ont refusé en bloc la mission. Christine Mahieu, accompagnée de
Dominique Jortay, ont représenté la Fédération des Equipes Mandatées en Milieu
Ouvert (FEMMO) lors des consultations qui ont précédé I'adoption de la loi et
négocient actuellement son application avec la Communauté francaise.

Elle explique les raisons qui ont conduit leur secteur a refuser d'encadrer cette
nouvelle mesure

Mots-clés:

JUSTICE, PROTECTION DE LA JEUNESSE, PARENT, STAGE, LEGISLATION
FAMILIALE, DELINQUANCE, RESPONSABILITE, ADOLESCENT EN DIFFICULTE,
ENFANT EN DIFFICULTE, RELATION PARENT-ENFANT, SERVICE D'AIDE;
PARENTALITE, MINEUR, AIDE A LA JEUNESSE

Cote du document: NADJA.REV.27



COLLARD C., BORIGHEM A.

Le patio : accompagner les rencontres enfants-parents
Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 22-24

Résumé: Le Patio est, en 2006, le deuxiéme Espaces-Rencontres reconnu en Région
bruxelloise. Ce service propose un soutien aux familles déliées et fragiles pour
rétablir les relations entre des parents et des enfants que des circonstances de vie
ont interrompues. Faisant principalement suite a une décision judiciaire, les
rencontres au Patio peuvent aussi avoir lieu directement a la demande des
familles. Outre le cadre sécurisant de la rencontre, I'équipe, par ses interventions,
cherche a provoquer la circulation de la parole au sein d'une relation en
souffrance.

Mots-clés:
BELGIQUE, RELATION PARENT-ENFANT, FAMILLE EN DIFFICULTE,
ACCOMPAGNEMENT, JUSTICE, PROTECTION DE LA JEUNESSE, DIVORCE;

Cote du document: NADJA.REV.08

DEPIERREUX C.

Pour une réflexion en images sur les addictions et les soins
Soigner les usagers de drogues 1970-2006

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, p. 31

Résumeé: La Médiathéque de la Communauté francaise de Belgique propose un vaste choix
de documentaires, reportages et témoignages sur des sujets liés a la santé de
I'étre humain envisagé d'un point de vue holistique. Deux documents disponibles
dans le réseau des centres de prét sont ici mis en exergue pour étayer le propos
de ce numéro.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, MEDIA, MEDIATHEQUE, OUTIL D'INFORMATION;

Cote du document: NADJA.REV.17

DEPIERREUX C.

Relations familiales, justice & images

Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 31

Mots-clés:
FAMILLE, RELATION FAMILIALE, MEDIA, OUTIL PEDAGOGIQUE;

Cote du document: NADJA.REV.31.1



DOMBRET D.

Revue de presse : parents, un "impossible statut"?
Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, p. 32

Mots-clés:
FAMILLE, RELATION FAMILIALE, PRESSE, INFORMATION;

Cote du document: NADJA.REV.31.1

DUPLAT C.

Formations en prison : un cadre impossible?

Quand la prison s'ouvre... aux partenariats

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°3, pp. 22-26

Résumeé: Le service prévention d'Infor-Drogues a contribué a une formation organisée au
sein de la prison de Saint-Gilles.
Ce texte met en perspective le cadre dans lequel se déroule cette formation et les
conditions de sa mise en oeuvre. Il indique la spécificité de telles interventions et
met en garde contre certains dangers qu'elles comportent. Il met également en
évidence l'intérét qu'elles peuvent représenter, pour le personnel pénitentiaire,
pour les détenus, mais aussi pour les intervenants eux-mémes.
Malgré les difficultés, il plaide pour un renforcement des interventions des
institutions extérieures a l'intérieur de l'univers carcéral.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, FORMATION,

PARTENARIAT, FORMATION DU PERSONNEL; IMAGE DE LA DROGUE, IMAGE DU

TOXICOMANE, IMAGE DE LA DEPENDANCE

Cote du document: NADJA.REV.02

DUPONT-BOUCHAT M.S.

Le pére, I'enfant et la justice

Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 17-21

Résumeé: La déchéance de la puissance paternelle puis des droits parentaux a une histoire.
Prononcée depuis 1914 par les tribunaux civils, elle a accompagné I'évolution de la
justice des mineurs au vingtiéme siécle
Marie-Sylvie Dupont-Bouchat étudie depuis longtemps la progression de la
protection de l'enfance et de la jeunesse en Belgique et en Europe.

Elle ébauche ici, a propos de cette décision de Justice qui prive les parents de leurs
droits sur leurs enfants, une histoire qu'il reste encore a écrire.

Mots-clés:
JUSTICE, LOI, PROTECTION DE LA JEUNESSE, RESPONSABILITE PARENTALE,
DROITS DE L'ENFANT, PARENT, FAMILLE, BELGIQUE, RELATION PARENT-ENFANT;



MINEUR, AIDE A LA JEUNESSE, DROITS PARENTAUX, DECHEANCE DES DROITS
PARENTAUX

Cote du document: NADJA.REV.27

EISCHEN M.

Atout d'une lecture systémique des probléemes de dépendances
Soigner les usagers de drogues 1970-2006

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 25-27

Résumé: ['équipe thérapeutique d'Alfa a Liege explique l'intérét et la maniére d'appréhender
le probleme des dépendances dans une perspective systémique.
Elle considére la toxicomanie comme un symptéme qui apparait comme une
réponse tant a une problématique individuelle que dans le cadre d'un certain
contexte environnemental ou elle prend adéquatement sa place et tout son sens a
travers les régles du systéme interactif établi qu'il s'agira de décoder. Dans cette
tdche, "équipe insiste, entre autres, sur l'importance de restaurer certaines
frontiéres dont celle entre les générations.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, THERAPIE FAMILIALE, APPROCHE SYSTEMIQUE;

Cote du document: NADJA.REV.17

FERRARA M.

Dépendance physique vs dépendance psychologique : une distinction
inutile?

Dépendances : assuétudes, addictions, toxicomanies...?
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°2, pp. 7-13

Résumé: La dépendance est souvent définie par un ensemble de symptémes physiques et
psychologiques qui se manifestent durant le sevrage. Ces symptémes sont souvent
responsables des rechutes et/ou du maintien de la dépendance.

Lorsque nous avons affaire a une dépendance entrainant un sevrage physique, la
médecine aime disposer d'une médication (un produit de substitution) pour
soulager le patient en 'ui évitant de ressentir le manque. Les dépendances
entrainant un sevrage physique sont donc prises en charge d'une autre facon et
sont percues par le grand public comme plus dangereuses. Cette idée qui reléve
du sens commun devient quasiment un paradigme dans certaines recherches
scientifiques.

A travers trois exemples, nous allons voir que la présence d'un syndrome de
sevrage physique n'est pas toujours l'indicateur le plus important lorsqu'on veut
évaluer la gravité de la dépendance. La cocaine peut provoquer une dépendance
trés forte alors qu'elle ne provoque pas de syndrome de sevrage comme celui
provoqué par I' aleool ou I' héroine. Le cannabis peut dans certains cas entrainer
une consommation abusive et donc une forte dépendance. Ce constat améne les
chercheurs a démontrer I'existence d'un sevrage physique observable alors que les
firmes pharmaceutiques tentent de synthétiser un substitut pharmacologique pour
le THC. Plus complexe encore sont les dépendances sans toxiques: des chercheurs



ont mis en évidence l'existence d'un syndrome de sevrage physique chez les
personnes pratiquant le jeu compulsif!

Doit-on encore considérer la dépendance selon cette distinction physique vs
psychologique ? Il semblerait que non, des nouvelles recherches s'orientent
davantage verS les conséguences neurobiologiques qui sont associées aux
comportements addictifs, et ce avec ou sans toxiques.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, DEPENDANCE, DEPENDANCE PHYSIQUE,
DEPENDANCE PSYCHOLOGIQUE, SEVRAGE (ASSUETUDE), COCAINE, CANNABIS,
JEU; DANGEROSITE, JEU PATHOLOGIQUE NEUROBIOLOGIE

Cote du document: NADJA.REV.12

FERRARA M.

Les soins en matiére de cannabis : une pratique qui reste a développer
Soigner les usagers de drogues 1970-2006

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 22-24

Résumé: Le nombre de demandes d'aide de consommateurs massifs de cannabis pour
arréter ou reprendre un contréle sur leur consommation progresse fortement
depuis gquelques années.

Maurizzio Ferrara décrit le profil des demandeurs qu'il rencontre dans le cadre de
sa consultation cannabis, son point de vue quant aux offres de soins qui leur sont
proposées et la maniére dont il envisage des stratégies thérapeutiques
pertinentes.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, CANNABIS, OFFRE DE SOINS; THERAPIE COGNITIVE, THERAPIE
COMPORTEMENTALE, CLINIQUE DU CANNABIS

Cote du document: NADJA.REV.17

GLIBERT P.

Vers une politique de gestion des drogues en milieu pénitentiaire
cohérente, globale et intégrée

Quand la prison s'ouvre... aux partenariats
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°3, pp. 2-15

Résumeé: La reconnaissance de l'existence de problématiques liées a I'usage et au trafic de
drogues dans les prisons n'est pas un phénoméne ancien. Le temps ou cette réalité
faisait I'objet d'un déni ou d'une occultation partielle ou totale au regard de la
société semble enfin révolu gréce a I'évolution Iégislative et réglementaire.
Aujourd'hui, il existe une réelle volonté de considérer, qu'a l'instar de ce qui se fait
dans la société, il y a lieu d'agir de maniére globale et intégrée vis-a-vis de tous
les aspects liés a la toxicomanie en milieu carcéral: de la prévention a la
répression en passant par les traitements et la collaboration avec le secteur de
l'aide aux détenus toxicomanes. Toutes ces facettes de la question se voient
dorénavant prises en compte et proposer des réponses par le biais de la loi de
principes relative a I'administration des établissements pénitentiaires et au statut



juridique des détenus mais aussi et surtout, la nouvelle circulaire "drogue”
applicable aux prisons belges.
Dans sa premiére partie, cet article entend décrire le cadre juridique, les structures
et les créneaux d'intervention qui s'offrent a J'ensemble des acteurs professionnels
(internes ou externes) du monde carcéral.
Dans sa deuxiéme partie, il pose un certain nombre de constats et pistes de
réflexion sur la gestion de la politique en matiére de drogue au sein des
établissements pénitentiaires francophones. Il ne présente aucun caractére de
certitude absolue ou scientifique. Tout au plus refléte-t-illes observations, les
constats et les interrogations de l'auteur.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, LEGISLATION, OFFRE

DE SOINS, TRAFIC, ACCOMPAGNEMENT, POLITIQUE DE LA DROGUE, APPROCHE

GLOBALE, SUBSTITUTION, DROITS DE L'HOMME;

Cote du document: NADJA.REV.02

HOYOS E.

Parentalité et politique : le grand malentendu

Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 28-30

Résumé: 12 avril 2006. Un adolescent est poignardé & mort dans une gare bruxelloise en
pleine heure de pointe. Quelques jours plus tard, une foule émue défile dans les
rues de la capitale. Ce gu'elle réclame? Une société moins violente. Ce que les
responsables politiques en ont retenu ? Un prétexte pour accélérer un lot de
mesures simplistes, voire sécuritaires ; une occasion de désigner le bouc émissaire
de ce 21° siecle naissant: les parents démissionnaires.

Mots-clés:
BELGIQUE, PARENT, RESPONSABILITE PARENTALE, POLITIQUE, RELATION
SOCIALE; STAGE PARENTAL

Cote du document: NADJA.REV.08

JANSSENS E., CLEDA E.

Justice, acteurs de I'éducation et famille, partenaires pour remobiliser les
responsabilités naturelles

Parents-enfants : quand la justice s'en méle
2007.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 2-7

Résumé: Pour introduire ce numéro consacré aux relations entre la Justice et les familles,
les Cahiers de Prospective Jeunesse ouvrent leurs colonnes a Eric Janssens,
responsable de la Section Jeunesse du parquet de Nivelles.

C'est en toute spontanéité et sans précaution oratoire qu'il partagea sa passion
pour son métier. Selon lui, en effet, les magistrats de la jeunesse ont pour mission
de protéger les mineurs pour lesquels il existe une inquiétude quant a leur
intégrité physique ou psychique, mais aussi de rappeler la Loi et remettre du cadre
pour les jeunes et les parents qui transgressent les régles de la vie collective. Ces



magistrats ont un réle d'éducateurs. Ils ne sont toutefois que I'un des acteurs de la
vie des enfants. Il leur revient de situer au bon endroit les responsabilités et
d'abord de reconnaitre celle des parents. Ils s'intégrent dans un large réseau qui
excede largement les services de l'aide a la jeunesse.

En tant que président de I'Union Francophone des Magistrats de la Jeunesse, il
réclame une augmentation des moyens accordés a tous les échelons de l'aide a la
jeunesse et un investissement massif dans les premiéres années de
I'enseignement. Un choix de société préventif qui dépasse et précéde l'intervention
de la Justice dans les relations entre les parents et les enfants.

Mots-clés:

JUSTICE, PROTECTION DE LA JEUNESSE, FAMILLE, RELATION PARENT-ENFANT,
RESPONSABILITE PARENTALE, DIVORCE, EDUCATION, ROLE DE L'EDUCATEUR,
PARTENARIAT, INFORMATION DU JEUNE; AIDE A LA JEUNESSE, PARENTALITE,
MINEUR, MAGISTRAT

Cote du document: NADJA.REV.27

LAMBERT M., VAN KEIRSBILCK B.

Délinquance juvénile et lutte contre l'insécurité

Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 25-27

Résumé: Suite a la mort violente de Joe Van Holsbeeck et a la Iégitime émotion qu'elle a
suscitée, des voix se sont élevées pour proposer des solutions diverses a la
problématique de la gestion de la délinquance juvénile. Le gouvernement a
répondu a cet émoi collectif en donnant un coup d'accélérateur a la réforme de la
loi de protection de la jeunesse qui était alors en cours. Toutefois, dans sa héte, le
gouvernement a fait I'impasse sur certains principes fondamentaux qui auraient da
guider sa réflexion et les réformes alors en discussion.

Mots-clés:
BELGIQUE, DELINQUANCE, INSECURITE, JUSTICE, PROTECTION DE LA JEUNESSE,
DROITS DE L'ENFANT, LOI, RESPONSABILITE PARENTALE; STAGE PARENTAL

Cote du document: NADJA.REV.27

LAMBRETTE G., HOFMAN O.

Drogues illicites : de la santé en démocratie ou la santé démocratique?
Dépendances : assuétudes, addictions, toxicomanies...?

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°2, pp. 30-32

Résumé: Qu'elle le veuille ou non, toute société entretient certaines fictions. Qu'elles soient
matérielles ou méme spirituelles, ces fictions dictent et Iégitiment nombre
d'actions au nom de savoirs, d'aspirations ou de croyances tenues parfois pour des
vérités incarnées et souvent indiscutables.

L'on oublie ainsi trop souvent que "la drogue”, plus qu'un concept scientifique,
n'est jamais qu'une construction sociale dont la connotation morale génére une
lecture manichéenne de la réalité. Bon et mauvais, délinquant et innocent, victime
et malade s'affrontent ainsi dans une logique duelle forcément réductrice des faits.
Aussi la premiére question, en ce début de 21"'" siécle risquant d'étre moins



spirituel qu'hygiéniste, serait relative a l'isolement de Thémis et Hippocrate,
"dieux" abandonnés dans un panthéon vide face a l'idole "drogue", et souvent
transformés en camions balais dans la course folle de notre société de
consommation.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, APPROCHE SOCIOLOGIQUE, DEMOCRATIE,
RESPONSABILITE; IMAGE DE LA DROGUE, IMAGE DU TOXICOMANE

Cote du document: NADJA.REV.14

LIESSE A.

Les soins en chiffres : offre et demande de traitement des toxicomanes en
Belgique francophone

Soigner les usagers de drogues 1970-2006
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 12-14

Résumé: En tant que sous-point focal du réseau belge d'information sur les drogues et les
toxicomanies (BI RN) pour la partie francophone du pays, Eurotox récolte, analyse
et publie des données relatives aux traitements des toxicomanes.

L'article présente les différentes offres de traitements résidentiels et ambulatoires
puis propose une lecture critique des statistiques présentant I'évolution
guantitative de ces traitements. Il précise enfin en quoi ces chiffres de I'offre
témoignent d'une demande de traitement.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, OFFRE DE SOINS, DEMANDE DE SOINS, COMMUNAUTE FRANCAISE,
STATISTIQUE, INDICATEUR;

Cote du document: NADJA.REV.17

MOINS K., RAEDEMAEKER A.F.

Offre sanitaire dans un comptoir d'échange de seringues et en travail de
rue : un exercice démocratique?

Soigner les usagers de drogues 1970-2006
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 16-19

Résumé: - Arthur: "Je n'ai pas beaucoup de temps, je cours et je fais du surplace. Nous
courrons. Nous, ceux du squat. Enfin, pour le moment, il y a un toit et peut-étre
pour tout I' hiver! Bah, on verra ... Deux travailleurs de DUNE sont passés /' autre
jour et ils m'ont parlé d'une visite de l'infirmiére. Cette fois-la, j'étais pas contre ...
J'ai assez mal. Et voila, je me retrouve avec de gros pansements un peu
encombrants sur trois abcés. Elle m'a laissé du matériel pour les jours suivants en
me conseillant d'aller voir un médecin. Elle repassera dans les prochains jours" .

.. Kim: "J'ai fait des pansements de fortune avec du matériel stérile en pensant
vaguement a une salle de soins claire et lumineuse ... Mais que pansais-je a la
lumiére des bougies du squat d'Arthur ?".



Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, REDUCTION DES RISQUES, ACCES AUX SOINS, CITOYENNETE, SOINS
INFIRMIERS, ECHANGE DE SERINGUE, TRAVAIL DE RUE; BASSE EXIGENCE

Cote du document: NADJA.REV.17.3

MOREL A.

Les addictions, un objet spécifique de la prévention

Dépendances : assuétudes, addictions, toxicomanies...?

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°2, pp. 14-29

Résumé: La prévention conventionnelle comporte plusieurs impasses qui sont a l'origine de
ses échecs. Elle se concentre sur le produit en tant que facteur de dangers et,
surtout, elle ne prend pas en considération le besoin de mieux étre que recouvrent
les consommations de substances psychoactives. Ce malentendu entache
fondamentalement cette prévention, notamment envers les jeunes : la
consommation des substances psychoactives, quelles qu'elles soient, répond avant
tout a une recherche de satisfactions. Celle-ci est un besoin constant chez les
hommes, mais n'est pas toujours reconnue comme tel, tant les activités qui y sont
liées se trouvent au cceur de la question morale: jusqu'ou est-il acceptable d'aller?
Une guestion de choix individuel, mais un choix culturellement et socialement
fortement déterminé. Les consommations de substances psychoactives sont
aujourd' hui constitutives du champ de I'expérience des individus, particuliérement
a l'adolescence. Une expérience a borner et a limiter bien sdr, a accompagner
surtout pour qu'elle prenne sens. L'auteur propose un modéle addictologique
global permettant d'intégrer les dangers comme les plaisirs que comportent les
drogues. Il propose aussi des voies de développement d'une prévention qui
s'inscrivent dans la culture et au plus prés de I'expérience individuelle.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PREVENTION, ADOLESCENCE, APPROCHE
GLOBALE, PLAISIR, EXPERIENCE, CULTURE; INTENTION POSITIVE

Cote du document: NADJA.REV.10

PAGE N., DUBOCQUET J.

A la rencontre du monde carcéral

Quand la prison s'ouvre... aux partenariats

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°3, pp. 35-38

Résumé: La formation proposée au personnel pénitentiaire par plusieurs institutions relevant
de la Santé a été I'occasion pour les intervenants de ces deux secteurs de se
rencontrer et d'échanger leurs expériences a propos de la problématique de la
drogue.

Elle a permis de faire résonner, au-dela des logiques trés différentes qui trament
ces deux champs d'intervention, que seule une appréhension complexe de la dite
toxicomanie (la fonction particuliere qu'elle occupe pour chaque usager ; Son
intrication étroite aux déterminants socio-économiques, aux significations sociales
véhiculées autour de la consommation) ouvre la possibilité de lui inventer des



réponses appropriées.
Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, MILIEU CARCERAL,
APPROCHE PSYCHOLOGIQUE, PRISE EN CHARGE; INTENTION POSITIVE

Cote du document: NADJA.REV.02

ROELANDT M.

L'émergence de l'usager comme "objet de soins" depuis les années 70 : un
parcours chaotique!

Soigner les usagers de drogues 1970-2006
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 8-11

Résumé: Les échecs des sevrages a la méthadone et des sevrages bloc pendant les années
70 ; la résistance des toxicomanes aux injonctions d'abstinence, d'out qu'elles
viennent ; la peur de la propagation du virus du sida, la psychiatrie critique,
I'antiprohibition et le courage de certains drogués a s'afficher comme tels, ont
conduit a I'’émergence progressive d'un respect de l'usager de drogues, considéré
de plus en plus par les soignants comme un patient comme les autres.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, EXCLUSION SOCIALE, SUBSTITUTION, SIDA; ANTIPROHIBITION,
ANTIPSYCHIATRIE IMAGE DU TOXICOMANE, COMMUNAUTE THERAPEUTIQUE

Cote du document: NADJA.REV.17

SALIEZ V.

Réduction des risques liés a I'usage de drogues en milieu carcéral
Quand la prison s'ouvre... aux partenariats

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°3, pp. 39-46

Résumeé: La consommation de drogues en prison est une réalité. Dans ce cadre, les
consommateurs s'exposent aux risques liés a la consommation de drogues en plus
des risques liés a l'incarcération ainsi qu'aux risques spécifiques liés a la
consommation de drogues en prison.

Si le cadre particulier de I'établissement pénitentiaire favorise I'usage de drogues,
la prison n'est malheureusement pas encore le lieu ot les programmes de
réduction des risques sont les mieux représentés. Pourtant, certaines initiatives
existent comme des opérations Boule-de-Neige adaptées a la prison, une brochure
d'information pour les détenus ou des formations destinées aux agents
pénitentiaires. En plus des améliorations continuelles a apporter aux initiatives
existantes, de nombreuses idées ne sont encore que des projets amenés,
espérons-le, a un développement futur.

La consommation de drogues en prison est une réalité. Dans ce cadre, les
consommateurs s'exposent aux risques liés a la consommation de drogues en plus
des risques liés a l'incarcération ainsi qu'aux risques spécifiques liés a la
consommation de drogues en prison.

Si le cadre particulier de I'établissement pénitentiaire favorise I'usage de drogues,
la prison n'est malheureusement pas encore le lieu ot les programmes de



réduction des risques sont les mieux représentés. Pourtant, certaines initiatives
existent comme des opérations Boule-de-Neige adaptées a la prison, une brochure
d'information pour les détenus ou des formations destinées aux agents
pénitentiaires. En plus des améliorations continuelles a apporter aux initiatives
existantes, de nombreuses idées ne sont encore que des projets amenés,
espérons-le, a un développement futur.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, MILIEU CARCERAL,
REDUCTION DES RISQUES, RISQUE; BOULE DE NEIGE

Cote du document: NADJA.REV.17.3

SLINGENEYER T., MUYS M.

L'usage problématique de drogue : réflexions sur l'introduction d'un
concept a connotation médicale dans la lIégislation belge

Enjeux de lois
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°1, pp. 11-21

Résumé: Fondé sur une analyse de la littérature scientifique et sur des entretiens en
groupe, cet article examine la signification du concept d'"usage problématique".
Les différents indicateurs de I'usage problématique furent rassemblés grace a des
entretiens avec des policiers, des magistrats et des intervenants psycho-médico-
sociaux (prévention, bas seuil, travailleur de rue et traitement ambulatoire). Tant
I'étude de littérature que la recherche empirique permirent de distinguer de
nombreux indicateurs pour l'usage problématique de drogues. Cependant, la
découverte de plusieurs difficultés dans l'interprétation de ces indicateurs conduit a
la conclusion que le concept d' "usage problématique" ne doit pas étre utilisé dans
un contexte légal.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, POLITIQUE DE LA DROGUE, BELGIQUE,
LEGISLATION, USAGE DE DROGUE, CANNABIS, INDICATEUR, EVALUATION,
CONTROLE SOCIAL, ETHIQUE; USAGE NOCIF, DROIT PENAL

Cote du document: NADJA.REV.09

VALKENEERS B.

L'échec cuisant de la prohibition

Enjeux de lois

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°1, pp. 6-10

Résumé: La prohibition vise a interdire la détention, I'usage et le commerce de certaines
drogues. La promotion de cette politique repose sur deux arguments principaux: le
premier concerne la protection de la santé, le second, I'ordre publique. En effet, la
propagande prohibitionniste nous répéte depuis le début du xxéme siécle que les
substances visées par l'interdit sont nocives pour la santé de l'individu qui les
consomme. Par extension, elles représentent également une menace pour la paix
sociale; Une menace incarnée par l'individu sous influence. Ce jugement justifie I'
éradication des produits stupéfiants de la sphére privée et de la sphére publique.
"Un monde sans drogue” est possible, prétend la prohibition. Avouons qu'il y a de



quoi sourire. Depuis le début de la croisade contre les drogues, on n'a cessé de
consentir des efforts de plus en plus considérables a la répression sans jamais
avoir pu endiguer I'expansion du phénoméne "drogue". Au contraire, la répression
a provoqué la mutation du marché et la diversification de I'offre comme de la
demande. Et, malgré I'échec cuisant de cette politique, malgré les conséquences
désastreuses de I' interdit sur le plan social et sanitaire, la prohibition se perpétue.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, POLITIQUE DE LA DROGUE, PROHIBITION,
REPRESSION, COMMERCE, CRIMINALITE, ECONOMIE SOUTERRAINE, TRAFIC,
TOXICITE, SOCIETE, VALEUR, NORME, BELGIQUE;

Cote du document: NADJA.REV.09

DE VLEESCHOUWER D.

Soins de santé aux usagers de drogues : controle social ou autonomie
individuelle?

Soigner les usagers de drogues 1970-2006
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 28-30

Résumé: Le modéle développé en Communauté francaise en matiére d'offre de soins aux
usagers de drogues est performant et diversifié, méme s'il s'est profilé sur ""
épidémie" d' héroinomanie qui a pour longtemps fait du drogué un objet de soins.
L'auteur nous invite a rester attentifs a certaines constantes qui pourraient
"gripper"” la bonne compliance' et I'accessibilité détendue de ce modéle. Parmi
celles-ci, le primat du sécuritaire, la volonté de contréler et la peur. Le nouvel
Arrété Royal du 6 octobre 2006 réglementant le traitement de substitution
constitue un bon exemple de cette tendance.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, COMMUNAUTE FRANCAISE, OFFRE DE SOINS, CONTROLE SOCIAL,
SUBSTITUTION, ACCES AUX SOINS;

Cote du document: NADJA.REV.17

DE VOS B.

Que vous soyez...

Enjeux de lois

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°1, pp. 2-5

Résumé: "Selon que vous soyez puissant ou misérable, les jugements de cour Vous
rendront
blanc ou noir". L” adage est connu, tellement connu que I'on avait espéré, qu'avec
le temps et 'avenement des démocraties occidentales, il avait perdu un peu de sa
véracité. Monsieur de la Fontaine, des siécles de progrés plus tard, brillerait donc
encore par sa pertinence? Rien n'aurait vraiment changé depuis ces temps anciens
ou Il égalité des hommes, des femmes et des enfants ne constituait pas encore la
lancinante obsession des politiciens de tous bords?



Mots-clés:

ETAT, SOCIETE, AUTORITE, LOI, NORME, VALEUR, EGALITE DES CHANCES,

INEGALITE SOCIALE, MILIEU SCOLAIRE, SOLIDARITE, ADOLESCENT, JEUNE,
BANLIEUE, DECROCHAGE SCOLAIRE, EDUCATION PARENTALE, TELEVISION,
PUBLICITE; STIGMATISATION

Cote du document: NADJA.REV.28

DE VROEDE N.

Quand les parents appellent a I'aide la police et la justice
Parents-enfants : quand la justice s'en méle

2007.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.12, n°1, pp. 8-11

Résumé: Phénomeéne étonnant, des parents- « déposent"” leurs enfants dans des
commissariats ou des halls de tribunal. Comme si, dépassés par les contraintes de
leur fonction parentale, ils cherchaient a passer la main. Parfois avec des enfants
relativement jeunes. Nadia De Vroede explore les questions que suscitent ces
incidents. Ils éclairent crament la difficulté pour les parents de trouver leur place
dans une société aux apparences de labyrinthe. Qu'attendent-ils de la justice et de
la police lorsqu'ils y font appel?

Mots-clés:

JUSTICE, POLICE, PARENT, EDUCATION PARENTALE, RELATION PARENT-ENFANT,
CONFLIT, ENFANT EN DIFFICULTE, RESPONSABILITE PARENTALE, PLACEMENT;
PARENTALITE, MEDIATION FAMILIALE, AUTORITE PARENTALE VALEUR FAMILIALE

Cote du document: NADJA.REV.27

WAAUB P.

Pour une éducation a la dépendance

Dépendances : assuétudes, addictions, toxicomanies...?

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°2, pp. 3-5

Résumeé: Assuétudes: n.f. (1969; empr. au lat. assuetudo "habitude", pour traduire I'anglais
"addiction”). Accoutumance de "organisme aux modifications du milieu. Assuétude
climatologique. Accoutumance a une substance toxique. Assuétude médicamen-
teuse. V. Toxicomanie.

La prévention des assuétudes est un leurre quand elle est congue comme rejet de
toute dépendance.

La dépendance est connotée péjorativement. Il faut se libérer de ses dépendances.
Et si ce n'était pas aussi simple? Et si I'injonction d'autonomie qui en découle trop
souvent était impossible a satisfaire? Et s'il s'agissait plutét de choisir ses
dépendances?

Dépendances amoureuses, affectives, constructives, dynamisantes, partagées,
solidaires ... Le désir est toxicomaniaque, peut-on rester libre, autonome et
désirant?

On ne peut se construire seul, on se construit aussi dans son rapport a l'autre,
réconforté, conforté par ses semblables, rassuré, mais enfermé aussi par ses
semblables, perturbé par le différent, les autres étranges, grandi par I'aventure
qgue propose /' inconnu, inquiet, insécurisé certes, mais libéré aussi par l'inconnu.



Il s'agit ici de tenter de concevoir la prévention des assuétudes comme une
éducation a la dépendance et de réhabiliter la dépendance comme élément positif
de la construction identitaire.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PREVENTION, APPROCHE GLOBALE,
EDUCATION, DEPENDANCE, IDENTITE, AUTONOMIE, CONSOMMATION;

Cote du document: NADJA.REV.10

WERENNE J.

Formation, dé-formation, trans-formation ou comment espérer apprendre
quelque chose de I'enfermement

Quand la prison s'ouvre... aux partenariats
2006.
In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°3, pp. 30-34

Résumé: Le présent texte n'a d'autre ambition que de présenter, au travers de trois extraits
hétérogénes (deux issus de la description par des travailleurs de notre institution
de leurs interventions en prison, le troisieme tiré du canevas de notre contribution
a un récent programme de formation a I'adresse du personnel de la prison de
Saint-Gilles), la nature et le cadre conceptuel de notre travail en prison. Ce dernier
constitue une portion assez marginale et périphérique de I'ensemble de nos
activités. Nous tenterons cependant d'illustrer I'importance que nous y accordons
et d'en apporter quelque justification.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, PRISON, BELGIQUE, PRISONNIER, MILIEU
CARCERAL, APPROCHE PSYCHOLOGIQUE, PRISE EN CHARGE; RELATION
THERAPEUTIQUE

Cote du document: NADJA.REV.02

ZOMBEK S., CLEDA E.

Trente années de soins aux usagers de drogues et aux toxicomanes
Soigner les usagers de drogues 1970-2006

2006.

In : LES CAHIERS DE PROSPECTIVE JEUNESSE, vol.11, n°4, pp. 2-7

Résumeé: Les premiéres initiatives de prescription de méthadone dans les années 70 ont été
interrompues par plusieurs proces retentissants. Plus tard, la question des soins
aux toxicomanes a été remise en question par /' arrivée du sida et la montée en
force du mouvement antiprohibitionniste. Le corps du toxicomane devient objet de
soin indépendamment du traitement de sa dépendance. Au début des années 90,
une vague sécuritaire conduit a la mise en place des contrats de sécurité et des
Maisons d'accueil socio-sanitaire, les Mass. Faciliter I'accés aux soins devient un
enjeu social et de sécurité publique. Plus récemment, les protocoles de sevrage
bref et la Clinique du cannabis connaissent des succeés relatifs. Les
polytoxicomanies progressent en méme temps que la proportion d'usagers de
drogues en dérive sociale. Deux phénomeénes liés?

Parcourons ces 30 années avec Serge Zombek, témoin et acteur des soins
apportés aux toxicomanes depuis le début des années 80.



Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
BELGIQUE, HISTOIRE, SUBSTITUTION, REDUCTION DES RISQUES, SIDA, ACCES
AUX SOINS, EXCLUSION SOCIALE, SEVRAGE (ASSUETUDE) ANTIPROHIBITION,
BASSE EXIGENCE, MASS, CONTRAT DE SECURITE, PROTOCOLE DE
DESINTOXICATION ULTRA RAPIDE POLYTOXICOMANIE

Cote du document: NADJA.REV.17

Dépendances

Entretien avec Thomas Zeltner, directeur de I'Office fédéral de la santé
publique

La consommation controlée d'alcool : enjeux et perspectives

Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 39-40

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, SUISSE, POLITIQUE DE LA DROGUE, SANTE
PUBLIQUE;

Cote du document: NADJA.REV.09

ALBRECHT A., DAEPPEN J.B.

La consommation controlée dans la prise en charge des dépendances a
I'alcool

La consommation contrblée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.
In : DEPENDANCES, n°31, pp. 6-8

Résumé: En s'appuyant sur des expériences cliniques, cet article démontre la pertinence
d'inclure la consommation contrélée, sous diverses formes, dans la palette des
traitements proposés. Cela permet aux personnes dépendantes de formuler des
objectifs en accord avec leurs ressources du moment. Le sentiment de maitrise et
d'autonomie est alors renforcé, tout comme la qualité du lien thérapeutique.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, CONSOMMATION D'ALCOOL,
TRAITEMENT DES ASSUETUDES, SUISSE, COMPORTEMENT A RISQUE, RECHUTE,
ABSTINENCE; CONSOMMATION CONTROLEE, THERAPIE COGNITIVE, THERAPIE
COMPORTEMENTALE, ENTRETIEN MOTIVATIONNEL RELATION THERAPEUTIQUE,
OBJECTIF DE TRAITEMENT

Cote du document: NADJA.REV.A.17



AUBERT P.

Entretien autour de la privation de liberté et de la révision du code pénal
Regards croisés sur l'aide contrainte

Lausanne : I.S.P.A., 2006-12.

In : DEPENDANCES, n°30, pp. 16-19

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ALCOOLISME, MALADIE MENTALE,
PLACEMENT, PSYCHIATRIE, HOSPITALISATION, ASSISTANCE, LEGISLATION,
SUISSE; DROIT CIVIL, OBLIGATION DE SOINS PRIVATION DE LIBERTE

Cote du document: NADJA.REV.02

BALLAND B., LUSCHER C.

L'addiction : une maladie de I'apprentissage et de la mémoire
La consommation controlée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 18-19

Résumé: Les avancées récentes des neurosciences ont conduit a envisager I'addiction
comme un déréglement des mécanismes d'apprentissage et de la mémorisation. Ce
changement de paradigme ouvre des pistes qui restent a explorer dans le domaine
de la prévention et du traitement.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, DEPENDANCE, TROUBLE DE
L'APPRENTISSAGE, TROUBLE COGNITIF, MEMOIRE, NEUROLOGIE; DOPAMINE
NEUROBIOLOGIE

Cote du document: NADJA.REV.12

BESSON 1.

A la recherche du transfert perdu

La consommation controlée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 32-34

Résumé: Partant d'un idéal de savoir global, I'auteur évoque les expériences de transfert de
connaissances collectées dans le cadre de la mise en place de différents réseaux de
recherche et de traitement des dépendances en Suisse romande. L'exemple du
Colléege Romand de Médecine de I'Addiction (Coroma) illustre I'idéal d'un collége de
spécialistes des dépendances au service de la collectivité, ayant une approche
interdisciplinaire et une orientation a la fois scientifique et pratique. Retrouver le
transfert appelle une perception globale du savoir et la mise en réseau des
connaissances au sein de centres de compétences et de références en matiere
d'addictologie.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, SUISSE, POLITIQUE DE LA DROGUE,
CONNAISSANCE, RESEAU, INTERDISCIPLINARITE;

Cote du document: NADJA.REV.09



BURRI F., BORRERO P., KUPFERSCHMID S., HUMAIR J.P.
"Nous ne fumons pas aux Hopitaux Universitaires de Genéve". Sondage
d'opinion

La consommation controlée d'alcool : enjeux et perspectives

Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 24-26

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, SUISSE, TABAC, TABAGISME, REGLEMENTATION,
ARRET DE TABAC, HOPITAL, ENQUETE;

Cote du document: NADJA.REV.15

CONANT D.

Alcochoix, un programme pour consommateurs a problémes
La consommation controlée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 10-13

Résumeé: Le programme Alcochoix qui vise la consommation contrélée permet de toucher
des consommateurs qui ne s'adressent pas au réseau alcoologique traditionnel.
L'implantation récente d'Alcochoix dans le canton de Neuchatel montre qu'il reste
encore beaucoup a faire pour changer I'image de la prise en charge des problemes
d'alcool, associée dans le grand public a un objectif d'abstinence pour personnes
gravement dépendantes.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, CONSOMMATION D'ALCOOL,

TRAITEMENT DES ASSUETUDES, SUISSE, PROGRAMME; CONSOMMATION

CONTROLEE

Cote du document: NADJA.REV.A.17

CORNUZ J., ZELLWEGER J.P.

Consommation controlée de tabac : peut-on la recommander?
La consommation controélée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 20-23

Résumé: D'un point de vue strictement médical, la consommation contrélée de tabac n'est
pas ou peu bénéfique pour la santé. La réduction de la consommation permet
cependant au fumeur une prise sur son comportement addictif, qui peut dans
certains cas étre moteur de changement.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, SUISSE, TABAC, TABAGISME, REDUCTION DES
RISQUES, ASPECT MEDICAL; CONSOMMATION CONTROLEE, RESSOURCE INTERNE

Cote du document: NADJA.REV.15



FAZAN C.

Itinéraire d'une mesure de privation de liberté a des fins d'assistance
Regards croisés sur l'aide contrainte

Lausanne : I.S.P.A., 2006-12.

In : DEPENDANCES, n°30, pp. 4-7

Résumé: A partir d'un cas concret, cet article retrace les difficultés auxquelles sont
confrontés les différents acteurs intervenant dans la procédure civile de privation
de liberté. L'application du dispositif Iégislatif révéle des tensions a toutes les
échelles de sa mise en pratique.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, SOINS, MALADIE MENTALE, TROUBLE

PSYCHIATRIQUE, COMPORTEMENT A RISQUE, PLACEMENT, SUISSE,

HOSPITALISATION, REDUCTION DES RISQUES, ROLE DU TRAVAILLEUR SOCIAL,

ETUDE DE CAS, AUTONOMIE, INSERTION SOCIALE; COMORBIDITE, OBLIGATION

DE SOINS, TUTELLE PRIVATION DE LIBERTE

Cote du document: NADJA.REV.17

GACHE P.

Conduite automobile sous l'influence de I'alcool : entre répression et
éducation

Regards croisées sur l'aide contrainte
Lausanne : I.S.P.A., 2006-12.
In : DEPENDANCES, n°30, pp. 10-13

Résumeé: Cet article retrace I'évolution de la prise en compte de !'influence de I'alcool en
matiere de sécurité routiere, fait le point sur les effets de la nouvelle |égislation en
terme de prise en charge et de prévention de la récidive, et décrit les mesures
efficaces pour réduire I'impact de I'alcool sur le accidents de la route.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, CONSOMMATION D'ALCOOL, CIRCULATION

DE LA ROUTE, CONDUITE AUTOMOBILE, LEGISLATION, SUISSE, SECURITE

ROUTIERE, PREVENTION DE L'ACCIDENT, ACCIDENT DE LA ROUTE, RISQUE;

RECIDIVE

Cote du document: NADJA.REV.A.14.3

GACHE P.

Evaluation des programmes de consommation controlée
La consommation contro6lée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 14-17

Résumé: Sj e concept d'alcoolisme-maladie a permis a de nombreux patients de se sentir
moins coupables a I'égard de leurs comportements et par conséquent d'accepter de
se soigner, son corollaire thérapeutique qui était I'abstinence stricte et définitive
souffre lorsqu'on le confronte a l'évaluation scientifigue. L'ensemble des
évaluations confirme que le retour a la consommation contrélée est possible pour
certains patients alcoolo-dépendants, que ce retour est tributaire du degré de



sévérité de la dépendance, de l'intensité de la perte de contréle, du choix du
patient, de sa conviction personnelle qu'il peut le faire et enfin de facteurs psycho-
sociaux qui méritent d'étre affinés.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, CONSOMMATION D'ALCOOL,

TRAITEMENT DES ASSUETUDES, SUISSE, EVALUATION DE PROGRAMME;

CONSOMMATION CONTROLEE

Cote du document: NADJA.REV.A.17

GUILLOD O.

Traitements sous contrainte ou sans contrainte ?
Regards croisés sur l'aide contrainte

Lausanne : I.S.P.A., 2006-12.

In : DEPENDANCES, n°30, pp. 2-3

Résumé: Soutenu par des réflexions éthiques et des considérations humanistes, cet article
offre un tableau des dispositions Iégislatives relatives a la contrainte et de leur
évolution en cours.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
PLACEMENT, DROITS DU PATIENT, ROLE DE L'AGENT DE SANTE, ETHIQUE
MEDICALE, APPROCHE JURIDIQUE, SUISSE, SOINS DE SANTE; DROIT CIVIL,
OBLIGATION DE SOINS, TUTELLE

Cote du document: NADJA.REV.17

HEIN J.

La Suchtakademie de Berlin-Brandenbourg, au carrefour d'un réseau
étendu

La consommation contrblée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.
In : DEPENDANCES, n°31, pp. 30-31

Résumeé: L'auteur propose une vue d'ensemble sur la région de Berlin-Brandenbourg, sur les
problémes d'addiction qu'on y rencontre ainsi que sur le systéme de prise en
charge des dépendances et les travaux de recherche effectués sur ce théeme dans
les universités et les hbopitaux de la région. Il présente ensuite le concept de la
Suchtakademie de Berlin-Brandenbourg. Il s'agit d'une table ronde autour de
laquelle se retrouvent, chaque mois, des acteurs des horizons les plus divers pour
discuter des problemes de dépendance et dont les mots-clés sont spécialisation des
participants, liberté de parole et interconnexion de la recherche et de la pratique.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALLEMAGNE, POLITIQUE DE LA DROGUE,
CONNAISSANCE, RESEAU, INTERDISCIPLINARITE;

Cote du document: NADJA.REV.09



JAQUET P.

Des bénéfices de la contrainte pour le rétablissement

Regards croisés sur l'aide contrainte

Lausanne : I.S.P.A., 2006-12.

In : DEPENDANCES, n°30, pp. 8-9

Résumé: Pour certaines institutions, la perte de la liberté du choix de consommer justifie la

privation de liberté a des fins d'assistance : étre coupé du produit permet a la
plupart des personnes le recul nécessaire a un processus de changement.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ALCOOLISME, DEPENDANCE, LIBERTE,
ABSTINENCE; OBLIGATION DE SOINS PRIVATION DE LIBERTE

Cote du document: NADJA.REV.17

KELLER A.

Police - travail social - migration - toxico-dépendances : de I'huile dans les
rouages

Regards croisés sur l'aide contrainte
Lausanne : I.S.P.A., 2006-12.
In : DEPENDANCES, n°30, pp. 20-22

Résumé: Cet article se propose de donner quelques points essentiels abordés lors de la
journée du 1° décembre 2006 consacrée au théme des compétences
transculturelles. Cette journée, organisée par Infodrog sous I'égide du groupe Cop
était I'occasion pour les policiers de se sensibiliser a cette thématique et
d'échanger leurs expériences avec les travailleurs sociaux.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, POLITIQUE DE LA DROGUE, POLITIQUE DE

L'IMMIGRATION, CRIMINALITE, POLICE, TRAVAILLEUR SOCIAL, FAMILLE,

IMMIGRATION, SUISSE, OFFRE DE SOINS, RELATION INTERCULTURELLE,

INTEGRATION CULTURELLE;

Cote du document: NADJA.REV.09

KLINGEMANN H.J.

Acceptation et pratique thérapeutique de la consommation controlée
La consommation contro6lée d'alcool : enjeux et perspectives

Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 2-4

Résumé: Les résultats de la premiere enquéte sur le taux d'acceptance de la consommation
contrélée d'alcool comme objectif final de traitement auprés des centres de
traitement en Suisse révéle que l'acceptance est plutét élevée, surtout en Suisse
alémanique et dans les centres de traitement ambulatoires, et refléte une tendance
générale a opter pour des traitements orientés vers le patient.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, CONSOMMATION D'ALCOOL,
TRAITEMENT DES ASSUETUDES, SUISSE; CONSOMMATION CONTROLEE OBJECTIF
DE TRAITEMENT



Cote du document: NADJA.REV.A.17

REHM J.

Penser globalement, agir localement : prévention structurelle dans les
systémes locaux et régionaux

La consommation contrélée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.
In : DEPENDANCES, n°31, pp. 35-38

Résumé: En partant des preuves de ['efficacité de mesures de politique de I'alcool tablant sur
la prévention structurelle, I'accent est mis sur le carrefour entre connaissances
globales sur I'alcool et application locale d'un savoir général basé sur des données
probantes. Des exemples de "bonnes pratiques" reconnues dans le monde entier
sont présentés et discutés quant a leurs possibilités d'application en Suisse.
L'auteur incite a transférer au contexte local, en faisant preuve de créativité, les
connaissances, les mesures et les principes dont |'efficacité pour réduire les
dommages dls a l'alcool est avérée.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, ALCOOL, ALCOOLISME, SUISSE, POLITIQUE,
REGLEMENTATION, APPROCHE GLOBALE, POLITIQUE LOCALE;

Cote du document: NADJA.REV.A.09

UCHTENHAGEN A.

Ou en sommes-nous dans le transfert des connaissances?
La consommation contro6lée d'alcool : enjeux et perspectives
Lausanne : I.S.P.A., 2007-04.

In : DEPENDANCES, n°31, pp. 27-29

Résumé: Cet article est issu de la rencontre "Apprendre les uns des autres" organisée par
I'OFSP en septembre 2006, pour améliorer l'interface entre recherche et pratique.
En introduction, un récapitulatif des innovations qui ont transformé la politique
nationale de la drogue en Suisse depuis le début des années 90 (politique des
quatre piliers, introduction du pilier réduction des risques...), afin de montrer
combien la production de connaissances et leur mise en pratique ont été
importantes dans le processus. Le financement public de la recherche et de la
formation et la création de plates-formes d'information et de rencontre ont joué un
réle essentiel. Sont formulées ensuite des propositions visant a optimiser le
transfert de connaissances en orientant davantage sur les besoins et la pratique la
production de connaissances et leur utilisation dans la formation et en organisant
des réseaux électroniques pour I'échange de connaissances et d'expériences.
L'opération passe par des travaux de recherche ciblés sur le transfert.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, SUISSE, POLITIQUE DE LA DROGUE,
CONNAISSANCE, RESEAU, INTERDISCIPLINARITE; MODELE DES QUATRE PILIERS

Cote du document: NADJA.REV.09



Psychotropes

BARBALAT G.

Le processus de prise de décision chez le sujet addict

La réduction des risques : une approche unique pour des dommages différents?
2007.

In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 91-105

Résumeé: Les troubles de la prise de décision sont au centre des définitions accordées au
concept d'addiction. Ces troubles ne seraient que l'expression d'un biais
motivationnel poussant le sujet a éprouver une sensation de « craving » et a
consommer de maniére automatique et compulsive la substance dont il dépend.
L'action de cette substance sur le systéme de récompense dopaminergique
mésolimbique implique des modifications durables des réseaux neuronaux mis
enjeu dans les phénomeénes de prise de décision, a savoir principalement le cortex
orbito-frontal, le cortex pré frontal dorsolatéral, le gyrus cingulaire antérieur et le
systéme limbique. De fait, il se pourrait que la balance décisionnelle du sujet soit
perturbée en faveur de la consommation de la substance, via des
dysfonctionnements des systémes émotionnels (troubles de l'attribution de la
saillance) et cognitif (troubles de l'inhibition des réponses).

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, COMPORTEMENT, MOTIVATION, MANQUE,
SYSTEME NERVEUX; DOPAMINE, CRAVING NEUROBIOLOGIE

Cote du document: NADJA.REV.12

BECK F., LEGLEYE S., SPILKA S.

Consommation et surconsommation de cannabis : apports et limites de
I'épidémiologie

Cannabis : la surconsommation

2007.

In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 9-31

Résumé: ['usage de cannabis apparait présent dans tous les segments de la population. Le
genre, I'4ge, le niveau d'instruction scolaire, I'activité professionnelle et la zone de
résidence sont les principaux facteurs discriminants. Ainsi, il s'avére plus fréquent
parmi les hommes et les jeunes générations, mais aussi, par exemple, parmi les
chémeurs, tandis que les différences entre les actifs occupés se révélent plus
faibles. De méme, I'expérimentation et les usages occasionnels se révélent plus
répandus parmi les personnes diplémées du supérieur, au contraire des usages
plus réguliers. Ces déterminants sociaux permettent de décrire et de rendre
compte des usages dans la population, mais ne peuvent suffire a les expliquer; ils
masquent en effet partiellement les opportunités, les choix et les préférences
individuelles de consommation de produits psychoactifs et occultent en particulier
qgue les usages sont trés nettement liés a une sociabilité et a un mode de vie.
Comme le soulignent les usagers lorsqu'ils énoncent leurs motifs de consommation
et d' abandon, le cannabis est partie intégrante de la vie de nombreuses personnes



qui ne semblent pas en éprouver de difficultés majeures. Dans |'étude de la
surconsommation, il convient d'isoler, au sein des usages réguliers, ceux qui
seraient problématiques. Si I'épidémiologie de la surconsommation de cannabis
reste parcellaire, elle a déja donné quelques résultats qui rejoignent la pratique des
acteurs de terrain, tel que le lien fort entre une telle pratique et une entrée précoce
dans les usages. Les véritables avancées sont toutefois a venir, lorsque les
instruments de mesure de l'usage problématique de cannabis auront été validés
tant au niveau épidémiologique qu'en clinique et utilisés dans les enquétes en
population générale.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, CANNABIS, EPIDEMIOLOGIE,
SURCONSOMMATION, FRANCE;

Cote du document: NADJA.REV.14.1

CARDENAL M., APTER M., SZTULMAN H., SCHMITT L.

Etats métamotivationnels chez des toxicomanes et des anorexiques
restrictives : similitudes et différences

La réduction des risques : une approche unique pour des dommages différents?
2007.
In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 69-90

Résumé: Les états métamotivationnels sont issus de la théorie du renversement
psychologique de Michael J. Apter. Selon cet auteur le renversement psychologique
serait pathologique dans les addictions, les sujets demeurant « bloqués»
principalement sur I'état paratélique. En France, les études portant sur les états
métamotivationnels chez les toxicomanes se sont centrées ainsi exclusivement sur
la paire télique/paratélique au détriment des autres paires d'états
métamotivationnels laissées inexplorées. Par ailleurs, il n'existe aucune étude sur
les états métamotivationnels dans les troubles du comportement alimentaire et
notamment l'anorexie. Nous proposons, dans cette étude, d'évaluer les quatre
paires d'états métamotivationnels chez des toxicomanes et des anorexiques et de
comparer ainsi une « toxicomanie avec produit» a « une toxicomanie sans produit
». La population (n = 150) est constituée de trois groupes : 60 toxicomanes, 30
anorexiques restrictives, 60 témoins. La récente version francaise du Apter
motivational style profile (AMSP) a été utilisée. Les analyses statistiques (A nova
de Kruskall- Wallis et tests U de Mann- Whitney) ont mis en évidence des profils
métamotivationnels nettement différents dans les trois populations: télique,
conformiste, alloique et sympathie pour les témoins . paratélique, opposant,
autique et sympathie pour les toxicomanes . télique, conformiste, au tique et
maitrise pour les anorexiques. Les différences majeures entre les toxicomanes et
les anorexiques montrent ainsi qu'il existerait bien deux types d'addictions: celles
organisées autour de la recherche de sensations, I'impulsivité, .la recherche du
danger et celles centrées sur I'évitement des sensations, la maitrise pathologique
de soi, I'absence du golit du risque.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ANOREXIE, PSYCHOLOGIE, MOTIVATION,
GOUT DU RISQUE, ANALYSE COMPARATIVE; SENSATION, TRANSGRESSION

Cote du document: NADJA.REV.12



CARRANDIE C.

Sélection bibliographique sur les sorties de la toxicomanie
Addictions : en sortir

2006.

In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 103-125

Résumé: Cet article présente une sélection de références bibliographiques francaises et
anglo-américaines sur le theme des « sorties de la toxicomanie ». Ce domaine est
trés large tant par les produits concernés - illicites (opiacés, cocaine .. .), mais
aussi licites (alcool, tabac ... ) - que par les modes de sortie trés divers:
maturation spontanée, stratégie d'adaptation, consommation contrélée, « guérison
», réduction des risques, substitution, abstinence, et sans oublier la prévention de
la rechute et l'aide au maintien de l'abstinence: groupes d'entraide et
communautés thérapeutiques ... L'article présente divers types de publications:
livres, théses, mais aussi des articles. La recherche bibliographique a porté sur la
période de 1987 a 2006.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, BIBLIOGRAPHIE; TRAJECTOIRE DE SORTIE

Cote du document: NADJA.REV.04

CASTAGNE M.

Communauté thérapeutique : quelle réponse francaise?
Addictions : en sortir

2006.

In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 71-79

Résumé: Aprés une période de rejet, en France, des communautés thérapeutiques dans les
années 1970 et 1980, ce modéle de prise en charge des usagers de drogue fait
aujourd’hui I'objet d'un intérét nouveau et elles sont, a priori, invitées a se
multiplier. Aprés un bref rappel de I'histoire - notamment en France - et du
fonctionnement des communautés thérapeutiques, cet article propose quelques
réflexions sur leur futur réle et place dans le systéme francais de soins aux usagers
de drogues et sur les écueils a éviter quant a leur éthique, objectif, mode de
fonctionnement et personnel d'encadrement.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, FRANCE, PRISE EN CHARGE; COMMUNAUTE
THERAPEUTIQUE

Cote du document: NADJA.REV.17

COHEN B.

Du top-modele médical au modele écologique : les consultations cannabis
Addictions : en sortir

2006.

In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 93-101

Résumé: Les consultations cannabis ont été mises en place pour traiter de I'entrée en
toxicomanie plus que de sa sortie. Ouvertes aux jeunes consommateurs de



produits psychoactifs et a leurs parents, leur réle se situe a l'intersection de la
prévention et du soin. Bien que rattachées au dispositif médico-social, elles
supposent des compétences que les intervenants doivent partager avec les acteurs
de la prévention, notamment lorsqu'il s'agit de repérer les usages problématiques
des jeunes. Et sur le plan thérapeutique, elles interviennent a contretemps, c'est-a-
dire a un moment od, le plus souvent, les consommations ne paraissent pas
problématiques aux consommateurs eux-mémes. Nous proposons ici de substituer
au « top-modele» médical une approche écologique de I'addictologie qui repose sur
quatre piliers (scientifique, comportementaliste, systémique et critique) et qui est
principalement centrée sur la personne dans son environnement. Ce modéle
permet de mieux comprendre la place que
1
pourraient prendre les théories du « changement sans traitement»
(telles que présentées par le professeur Klingemann) dans une addictologie qui doit
aussi s'intéresser a tous ceux qui font évoluer leurs consommations sans passer
par une consultation spécialisée.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, CANNABIS, PRISE EN CHARGE,

PREVENTION, COMPORTEMENT A RISQUE, ADOLESCENCE, ADOLESCENT,

RELATION PARENT-ENFANT; CONSULTATION CANNABIS

Cote du document: NADJA.REV.17.3

DELOUPY J., VARESCON 1.

Le bareback, un corps a corps énigmatique
Cannabis : la surconsommation

2007.

In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 115-129

Résumé: Cette recherche s'est attachée a étudier les particularités de fonctionnement d'une
nouvelle culture du sexe: le bareback. Ce dernier s'oppose aux campagnes de
prévention des risques dans le domaine de la sexualité, en refusant le port du
préservatif, dans le cadre d'activités sexuelles parfois effrénées, tout en ayant
conscience des risques de contamination des maladies sexuellement
transmissibles. Nous nous sommes interrogés sur les rapports qu'entretiennent les
sujets qui pratiquent le bareback avec la sexualité et le risque, en postulant
I'existence d'une dépendance sexuelle et d'une dépendance a la prise de risque
sexuelle chez ces sujets. Notre questionnement s'est également centré sur le mode
de fonctionnement sous-jacent a ces pratiques, en supposant I' existence d'un
fonctionnement ordalique, et la manifestation de certaines caractéristiques
communes entre « barebacking » et conduite ordalique.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DEPENDANCE, SEXUALITE, COMPORTEMENT A
RISQUE, COMPORTEMENT SEXUEL, VIH; BAREBACK, ORDALIE

Cote du document: NADJA.REV.13



DESCAMPS L., SCHEPENS P.

Enquéte "Génération cannabis" : paroles d'usagers

Cannabis : la surconsommation

2007.

In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 83-98

Résumé: Le cannabis est sans doute beaucoup plus « présent» sur le marché qu'il y a une
ou deux décennies et, en méme temps, est devenu « le » bien de consommation
des adolescents par excellence (celui par lequel ils s'identifient au groupe, leur
signe distinctif) : parmi tous les produits et biens a leur disposition, c'est celui-la
qu'ils ont choisi de consommer, en rentrant dans tel cercle d'amis, avec ses rites
propres, les images qu'il véhicule. Mais laissons-leur la parole ... L'enquéte porte
sur des surconsommateurs en grande difficulté dont les usages ne reflétent pas

I'ensemble des pratiques de consommation, heureusement nettement moins
problématiques.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, CANNABIS, ADOLESCENCE, ADOLESCENT,
RITE D'INITIATION, SOCIALISATION, TEMOIGNAGE, ENQUETE, BELGIQUE;

Cote du document: NADJA.REV.05

DESCOMBEY J.P.

"Je m'arréte quand je veux... J'ai décidé"

Addictions : en sortir

2006.

In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 41-54

Résumeé: Rjen ne bouge sans changement interne au sujet. Ni efforts de volonté, ni mises en
demeure, ni exigence politico-administrative de résultat rapide, ni protocoles
standards ne peuvent dispenser de la prise en considération de la clinique de
chaque cas ou, dans le cadre général des addictions, de la spécificité de I'objet
choisi. La capacité de « s'arréter» est potentielle et se réalise a son heure. La
décision est le fruit d'une évolution latente, parfois longue. Quatre vignettes
cliniques concernant des patients alcooliques illustrent l'apparition du processus
décisif qu'est I'effet d'aprés-coup.

Mots-clés:
TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, ARRET D'ASSUETUDE, ABSTINENCE,
MOTIVATION, PROCESSUS PSYCHIQUE; RELATION THERAPEUTIQUE, TRANSFERT

Cote du document: NADJA.REV.12

GESTIN P., LAMBRETTE G.

Du bon usage des communautés thérapeutiques en matiére de traitement
des toxicomanies : la "fenétre thérapeutique"

Addictions : en sortir
2006.
In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 127-139

Résumé: Le présent article formalise I'idée d'une« fenétre thérapeutique » qui, a l'instar du
méme concept usité dans le champ de la psychopharmacologie et appliqué ici aux



communautés thérapeutiques, permettrait de dégager une nouvelle appropriation
de cette notion a partir d'outils sociologiques. Apres avoir exposé gquelques
éléments clés propres aux communautés thérapeutiques, les auteurs développent
la question des temporalités vécues en communautés thérapeutiques et du milieu
thérapeutique qu'elle sous-tend.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, TRAITEMENT DES ASSUETUDES,
PERCEPTION DU TEMPS, SOCIALISATION, ABSTINENCE; COMMUNAUTE
THERAPEUTIQUE

Cote du document: NADJA.REV.17

HACHET P.,

Des lieux d'aide pour les consommateurs de cannabis et leur entourage
Addictions : en sortir

2006.

In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 183-192

Résumé: Les pouvoirs publics et les professionnels du soin aux usagers de drogues ont
développé en France des lieux d'aide destinés aux consommateurs de cannabis et a
leur entourage: depuis 1996, les « Points accueil écoute jeunes» et, depuis 2005,
les « Consultations cannabis ». Cet article détaille les services de ces institutions et
examine leurs avantages et leurs limites. Dévolus a la prévention des toxicomanies
et des autres conduites a risques excessives chez les adolescents, les Points accueil
écoute jeunes assurent une aide psychologique et un accompagnement éducatif
ponctuels auprés de jeunes consommateurs de cannabis non « addictés » et de
leurs parents. En complément, les Consultations cannabis proposent des soins
psychothérapiques et médicaux aux jeunes fumeurs de cannabis dépendants.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, FRANCE, PRISE EN CHARGE, CANNABIS,
COMPORTEMENT A RISQUE, ADOLESCENT, ENTOURAGE; POINT ACCUEIL ECOUTE
JEUNES, CONSULTATION CANNABIS

Cote du document: NADJA.REV.17

HOAREAU E.

L'impact de la réduction des risques dans les espaces festifs technos

La réduction des risques : une approche unique pour des dommages différents?
2007.

In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 27-48

Résumé: Cet article synthétise la méthodologie employée et les principales conclusions d'une
enquéte dont l'objectif était de mieux comprendre l'impact du dispositif préventif
sur les perceptions et le rapport aux risques liés a I'usage de substances
psychoactives en milieu festif techno. Nous pouvons y distinguer une tendance «
rave» privilégiant la lIégalité, et donc le respect des normes de sécurité, et une
tendance «free », inscrite dans la clandestinité, mais ou la présence de dispositifs
préventifs est plus ancienne et plus systématique. La notion de « logique d'usage
», utilisée dans cette étude, souligne que les significations données a I'usage de
produits psychoactifs sont liées a la facon qu'ont les individus de définir le contexte



dans lequel cet usage s'inscrit. Dans cette perspective analytique, il s'agit de
comprendre I'effet du cadre festif - considéré comme sécurisé ou non sur la
perception des risques et sur l'intégration de l'information de réduction des risques
dans les pratiques d'usage en passant par une analyse comparative de I'état du
savoir collectif sur l'usage et les rapports aux risques dans les deux tendances
festives. Plus exploratoires qu'exhaustifs et systématiquement vérifiés, les résultats
de cette enquéte livrent néanmoins des données indicatives et interprétatives sur
l'impact des interventions de réduction des risques et du cadre légal dans lequel se
déroulent ces fétes.
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In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 193-209

Résumé: Depuis une guinzaine d'années, de nombreuses recherches internationales
explorent un trouble émotionnel dans les conduites de dépendance: I' alexithymie,
néologisme proposé par Sifneos en 1972. Trop souvent, malheureusement, les
études tendent a envisager nécessairement cette dimension comme un déficit
émotionnel en tant que tel, en ne privilégiant que I'évaluation quantitative de
I'alexithymie au détriment d'une étude qualitative. Cet article propose, dans un
premier temps, de revenir sur la définition du concept et la prévalence de cette
caractéristique émotionnelle dans les conduites de dépendance. Dans un deuxieme
temps, nous rappellerons la nécessité d'envisager, chez certains sujets,
l'alexithymie comme un véritable processus adaptatif et non déficitaire,. puis nous
nous interrogerons sur la pertinence d'explorer son statut dans les conduites
addictives en tant que mécanisme primaire ou secondaire
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Résumeé: La prise en charge institutionnelle des patients dépendants place l'institution au
premier plan du dispositif de soin pour en faire un espace psychique groupal.
L'institution peut étre considérée comme un espace contenant la dynamique
psychigue de tous les membres (soignants et soignés) qui la composent. A ce titre,
elle est cadre et processus et devient objet d'analyse dans la mesure ot viennent



s'y projeter et s'y déposer des fragments de la vie psychigue de tous les
protagonistes. C'est dans la mesure ou cette dynamique institutionnelle est prise
en compte et en charge par I'équipe soignante que le patient pourra intérioriser un
cadre interne, autorisant I'établissement de limites et que le traitement de la
dépendance et de la dépression qui lui est sous-jacente pourra s'envisager.

Mots-clés:
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Résumé: [es consommations de produits licites ou illicites des toxicomanes lors de leurs
démarches de soins ont toujours fait I'objet d'une interprétation particuliére liée a
la persistance de leur toxicomanie elle-méme considérée comme le symptéme d'un
déséquilibre psychique. Avec la politique de réduction des risques, et notamment
les traitements de substitution, la figure du toxicomane se modifie, ce dernier étant
promu comme un usager responsable capable de maitriser ses consommations et
les risques qui leur sont associés avec l'aide des institutions. Néanmoins, dans les
deux cas, ces consommations restent plus ou moins ancrées dans des
interprétations fluctuantes généralement liées a des processus toxicomaniaques
toujours a l'oeuvre. Mais on pourrait tout aussi bien considérer que I'offre de soins
ne peut prendre en charge simultanément tous les aspects liés a l'arrét de la
drogue et que certains de ces aspects sont directement pris en charge par les
toxicomanes eux-mémes. Dans cette perspective, les consommations cessent
d'étre des anomalies et les représentants d'une toxicomanie toujours présente pour
devenir les supports de stratégies de soins complexes et diversifiées.
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Résumeé: Le présent article porte sur une modalité spécifique de sortie de la toxicomanie,
celle qui s'effectue dans le cadre des traitements de substitution aux opiacés. Les
analyses sont issues d'une enquéte de terrain menée aupreés de patients engagés
dans un traitement a la méthadone ou a la buprénorphine haut dosage en centre



spécialisé ou en médecine de ville. Prés de soixante patients ont été rencontrés
dans le cadre d'entretiens individuels approfondis. Le personnel intervenant dans
trois centres méthadone ainsi que des médecins libéraux exercant a Bordeaux et a
Paris ont également été interviewés. Sur la base du matériau recueilli, l'article
propose une analyse compréhensive de la sortie de la toxicomanie du point de vue
des individus en traitement. Simultanément, il s'agit de souligner les dispositions et
les ressources qu'ils mettent au service de leur évolution en plus des aides dont ils
bénéficient. Ainsi, les trajectoires en traitement sont structurées autour de logiques
de comportements autonomes, parties prenantes de I'évolution individuelle. Des
changements considérables ont cours. Néanmoins, les individus peinent & basculer
vers une identité détachée de celle de toxicomane. Cela freine leur dynamique de
changement et questionne les évolutions permises par le traitement.
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In : PSYCHOTROPES, vol.12, n°3-4, pp. 21-40

Résumé: Que nous apporte le nouveau concept d'addictologie ? Va-t-il modifier
profondément nos représentations, nos pratiques, nos modes d'organisation, ou
n'est-il qu'une manifestation d'un retour en force de la médepine dans un champ
pourtant si peu réductible a sa seule dimension biologique? A partir d'un effort de
définition et d'interprétation historique et anthropologique de ce concept, nous
devons nous demander en quoi il renouvelle notre pensée et nos actions, quels en
sont les/imites et quels nouveaux combats s'annoncent ? Cela tout a la fois dans
les domaines de la prévention, de l'intervention thérapeutique et de la politique de
I'Etat. Le secteur médico-social, en voie de structuration dans I' addictologie, a un
réle spécifique et important a jouer quant aux réponses qui seront données aux
usagers et a la société. Les acteurs de |'addictologie médicosociale doivent donc
s'engager dans cette réflexion.
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PUBLIQUE, IMAGE SOCIALE, SANTE PUBLIQUE, PREVENTION, DEFINITION;
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Résumé: A partir d'une enquéte sociologique de terrain, il s'agit d'étudier ici comment la
consommation de psychotropes mélée a une immersion dans une ambiance
musicale spécifique, la musique techno, permet d'atteindre un état de transe
particulier et assez rare dans les sociétés occidentales. Cet article propose une
explication d'ordre psychanalytique. Il présente aussi les mécanismes de réduction
de risque non institutionnels développés par ce qu'il faut bien qualifier de
subculture techno. Mais, si la mise en foule semble essentielle pour le
déclenchement de la transe, il s'agit aussi d'un exercice personnel complexe ot
intervient une dialectique complexe entre contréle et laisser-aller. La population
étant relativement jeune (17-30 ans), on peut donc définir cette pratique comme
une béquille chimique a une période d'ajustement identitaire et d'entrée dans la vie
adulte de plus en plus diffuse.
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Résumé: Cet article fait suite a ceux parus en 2005 dans plusieurs numéros de la revue «
Psychotropes », et qui couvraient les sites Internet des pays de I'Europe
occidentale (sans la France, qui fera l'objet du dernier article de la série). Cet
article-ci couvre les sites de I'Europe centrale (Hongrie, Pologne, République
Tchéque, Slovaquie et Slovénie) . grdce a une collégue russe, j'ai pu faire aussi un
petit tour en Russie dont le paysage Internet est trés peu connu. Bien sdr, il s'agit
la d'un voyage virtuel qui ne peut étre exhaustif et qui n'aurait pu se faire sans
I'excellente base fournie par le portail Internet de I'Elisad Gateway. Elaborés a un
moment donné de I'espace-temps, certains sites mentionnés peuvent disparaitre
ou changer de contenu, comme d'autres apparaitre ... et notamment dans ces pays
ou le paysage qui se dessine fait encore I'objet, comme leurs institutions, de
remaniements fréquents.
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Résumeé: Devant les problémes éthiques de plus en plus criants soulevés par la prolifération
des jeux de hasard et d'argent (IRA) et leur impact sur le tissu social, nous
assistons a un détournement de sens dans l'exercice démocratique. Détournement
de sens, car si les citoyens savent que les IRA sont maintenant légalisés, ils ne
savent généralement pas pourquoi et comment cela s'est fait. Combien de citoyens
ont accés réellement aux informations sur les moyens déployés par l'industrie
desIRA ? Peut-on parler de liberté de choix quand l'information nécessaire pour
faire des choix éclairés n'est pas accessible aux citoyens? En premier lieu, et aprés
un survol du réle paradoxal des gouvernements, cet article tente de cerner com-
ment l'idéologie, axée essentiellement sur l'individualisme, le libre choix
économique et la pathologie individuelle, constitue la pierre angulaire du discours
néolibéral actuel. En deuxieme lieu, un portrait détaillé des pratiques de
mobilisation citoyenne d'individus et d'organismes qui revendiquent une
transparence des actions de I'Etat dans la gestion des IRA sera mis en en relief. En
guise de conclusion, I'auteur pose des questions d'ordre éthique et social.
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Prise en charge précoce d'enfants porteurs du syndrome d'alcoolisation
foetale

La réduction des risques : une approche unique pour des dommages différents?
2007.
In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 49-68

Résumeé: Les nouveau-nés de méeres consommatrices d'alcool et leurs familles constituent
une population a gestion difficile en période périnatale. Le Centre d'action médico-
sociale précoce (CAMSP) vise la prise en charge précoce des enfants 4gés de moins
de 6 ans présentant des difficultés d'apprentissage liées a des handicaps divers.
Son objectif consiste a réduire les handicaps, ou du moins éviter le « sur-handicap
». Nous étudierons les effets de cette prise en charge par le CAMSP du Havre a
travers le parcours de onze enfants porteurs du syndrome d'alcoolisation f?tale
(SAF) ou de ses effets atténués (effets de I'alcool sur le f?tus: EAF) au moyen
d'entretiens semi-directifs avec la directrice du CAMSP.
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In : PSYCHOTROPES, vol.13, n°1, pp. 9-26

Résumé: La description de deux centres d'usage de drogues dans l'agglomération de
Maastricht, visités en janvier 2005, donne l'occasion d'évaluer deux aspects de la
politique néerlandaise trés intégrée de réduction des dommages. Le Centre
d'injection de Maastricht est une structure « de jour» a bas seuil, dans laguelle des
travailleurs sociaux s'efforcent d'aménager un lieu de vie ordinaire au nom d'un
principe d'activation (empowerment). Le Centre de distribution contrélée d'héroine
de Heerlenfonctionne sur le principe d'un seuil plus élevé, notamment en termes de
contrdles de conformité. Complémentaires dans leur fonctionnement, ces deux
centres laissent cependant entrevoir deux voies politiques potentiellement
alternatives d'entrée dans la Cité pour les usagers de drogues.

Mots-clés:

TOXICOMANIE, ASSUETUDE, DROGUE, REDUCTION DES RISQUES, PAYS-BAS;
LOCAL D'INJECTION, DISTRIBUTION CONTROLEE DE DROGUE, DISTRIBUTION
D'HEROINE, BASSE EXIGENCE, TRAVAIL DE PROXIMITE

Cote du document: NADJA.REV.17.3

VAN PELT M., COURTOIS A.

La surconsommation de cannabis dans le processus d'individuation de
I'adolescent

Cannabis : la surconsommation
2007.
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Résumé: Cet article aborde la surconsommation de cannabis a l'adolescence selon les
perspectives psychodynamiques, systémiques et anthropologiques. Les questions
auxquelles nous tentons de répondre sont les suivantes: quelles fonctions la
surconsommation de cannabis a-t-elle chez I'adolescent au niveau psychique,
familial et sociétal ? Comment le modéle du rite de passage peut-il nous aider a
saisir 'articulation entre ces différents plans, les blocages et les dépassements de
ceux-ci ? Nous verrons que la surconsommation revét une fonction du méme ordre
sur le plan intrapsychique et sur le plan familial : il s'agit d'une stratégie de
contournement de l'affect qui permet le report dans le temps du travail
intrapsychique et interrelationnel nécessaire au processus de co-individuation.
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Résumé: Cette étude par analyse de cas vérifie les hypothéses selon lesquelles (1) la



surconsommation de cannabis dénote une difficulté de résolution du conflit
oedipien (grande proximité du jeune et de sa mere versus distance émotionnelle
avec le pére) et une difficulté de co-individuation du jeune et de ses parents ; (2)
la surconsommation apparait comme un mécanisme substitutif de la deuxiéme
phase du rite de passage en permettant le report dans le temps du processus de
différenciation de l'adolescent. Les perspectives de cette recherche sont cliniques: il
s'agit de cerner les facteurs psychiques, relationnels et contextuels qui permettent
le passage d'une surconsommation a une consommation gérée ou une abstinence.
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Résumé: La politique suisse de la drogue accorde une place centrale a I'axe de la réduction
des risques. Ce modéle de lutte contre la toxicomanie a comme objectif premier la
réinsertion sociale et professionnelle du toxicodépendant. La norme de l'abstinence
ayant été remise en discussion, d'autres rapports au produit sont devenus
acceptables, notamment la stabilisation a la méthadone et la consommation
occasionnelle. Dans ce contexte, sortir de la toxicomanie exige que I'on s'engage
dans un processus de légitimation: I'individu doit s'orienter parmi les différentes
possibilités de rémission, en validant continuellement le chemin qu'il a entrepris.
Apres I'analyse des facteurs sous-jacents, la relativisation de la norme de
I'abstinence et l'illustration des conséquences sur la sortie, cet article se concentre
sur les modes de Iégitimation des différents parcours de rémission et sur les
supports nécessaires a la réussite du processus.
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